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A Arvore da Vida

A partir desta analise podera encontrar as
suas tarefas instrutivas da vida, que a sua
alma determinou para esta vida. Para além
disso as duas imagens, a imagem energética
do lado esquerdo (fig. 1) e a arvore da vida
em baixo (fig 2), revelam grande importancia
e foram calculadas especialmente para si.

A Imagem Energética

indica quais as qualidades essenciais
energéticas espirituais que influenciam a sua
vida. Através destas energias sera capaz de
superar as tarefas concernentes da sua vida.
A sua decisdo consiste em aceitar e
coloca-las em préatica. A imagem energética
também demonstra em que pontos do corpo
a energia ndo concretizada o vai afectar. A
sua alma pretende chamar-lhe a atencéo
para o facto de estar a cometer algo de
errado, através dessas perturbagdes fisicas.
A imagem energética ensinar-lhe-a a
reconhecer os seus erros.

representa ha muitos milénios a imagem
central tradicional da Cabala. Representa as
forcas do Universo e  respectivas
consequéncias. As forcas simbdlicas
apresentadas representam estados reais,
formas de energia e de inteligéncia. Através
das consequéncias destes estados ou destas
inteligéncias surgem novas formas de
consciéncia activa. Estas consciéncias
activas surtem efeito sobre todo o Universo
assim como sobre todos noés, sobre si e
sobre a sua alma. A partir da sua arvore da
vida, onde estdao delineados os seus
caminhos pessoais, podera extrair
informagdes detalhadas sobre a sua alma e
respectivos objectivos. O motivo da sua
encarnagdo, nomeadamente o instrumento
com o qual pretende trabalhar e o objectivo
da sua vida, serdo determinados e
interpretados.

Malkuthf

Netzach
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Analise Cabalistica da Vida

para Valentin (Georg) Mustermann 03.06.1976

Aspectos Gerais sobre a Analise Cabalistica da Vida

Cara amiga da Cabala, caro amigo da Cabala!

Tem aqui em suas maos uma nova obra magnifica, cujas bases foram criadas milhares

de anos atras pelos misticos dos tempos antigos. A palavra Cabala significa “O Livro da
Sabedoria Oculta” e deriva do hebraico e tem também o significado de tradicéo.

Segundo uma lenda judaica esta sabedoria foi inspirada por anjos e foi registada por Abrado.
Cabala é a ciéncia mistica de Israel que, precisamente hoje na nova era, se esta a tornar
mais importante. Durante muito tempo considerava-se ser uma ciéncia oculta, cujos mistérios
actualmente estéo decifrados. Foi igualmente transmitido o conhecimento sobre o significado
dos numeros e das letras.

O objectivo central da Cabala € toda a condicdo humana que se entende da matéria até ao
Divino. A Cabala e também o cristianismo aspiram fundamentalmente:

* A superagdo da vida diaria real e pratica

* A ligagdo a Deus, a relagdo para com Deus e

* A alma e a sua individualidade

Esta obra trata do significado do seu nome e do seu dia de nascimento para a sua vida e das
suas perguntas essenciais da vida:

* Qual é a minha missdo na vida, quais as tarefas que me correspondem?

* Que aspecto tem o meu plano estrutural da minha alma?

* Qual a forma de me chamar a atenc¢do para os meus erros?

As respostas que encontrara nesta obra, vao ajuda-lo sempre no momento em que 0 seu
estado fisico e psiquico se encontra fraco e ndo sabe exactamente a razao porque errou e se
realmente o quer saber: A sua alma quer chamar a atencéo para qué? Para isso € importante
entender, que esta analise n&o constitui nenhuma definicdo, mas sim um ponto de referéncia
para 0 seu programa de aprendizagem, porém esta livre de decidir do modo que melhor
entender.

Se a alma de uma pessoa quer reencarnar na Terra, portanto antes do nascimento, entdo a
alma vai estabelecer determinadas missdes. A alma quer dedicar-se especialmente a esta
missdo na sua nova vida na Terra, porque o0 seu objectivo € atingir a perfeicdo. Na maior
parte trata-se de missbGes, que numa vida anterior, ndo foram ou nao foram devidamente
realizadas.

O seu nome de solteira e 0 seu nome proprio juntamente com o seu dia de nascimento
representam um papel bastante influente para a definicéo e interpretacdo do seu caminho na
vida, do seu objectivo e das suas missdes na vida. A razdo porque escolheu precisamente
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este nome e ndo outro, que utiliza desde o dia do seu nascimento, tem a sua légica. Os seus
pais possivelmente ja tinham escolhido um nome para si, mas a ultima da hora resolveram
dar-lhe outro nome, nome este pretendido por si ou seja pela sua alma, que se adequa a sua
pessoa e que corresponda a sua missdo. Este nome é considerado como uma imagem
simétrica da sua alma. Tudo isto ndo é uma coincidéncia, mas sim o desejo profundo da sua
alma. Também ndo é nenhuma coincidéncia vocé ter decidido ainda hoje dedicar-se a esta
analise e olhar no espelho da sua alma.

O nome de solteiro € aquele nome que é registado pela primeira vez na Certiddo de
Nascimento, também em caso de adop¢édo. O nome proprio mais usado devera ser incluido
na definicdo, ou seja aquele nome que vocé sempre utiliza de preferéncia ou pelo menos
durante alguns anos. Os diminutivos estdo excluidos, s6 sdo validos aqueles que se
encontram registados na Certidao de Nascimento. Se tiver mais nhomes proprios, mas nao os
utiliza, muitas vezes parecem ser insignificantes, todavia eles séo importantes. Destes nomes
podera inferir conhecimentos para o objectivo secundario da sua vida. Por favor verifique
Ccomo se escreve correctamente 0s nomes neste processo.

Também o dia de nascimento revela uma grande influéncia para a sua vida, porque neste dia
comeca a frequentar a escola da vida. O dia de nascimento é para si 0 dia mais significativo
na vida, ou seja, por esse motivo é que nasceu precisamente nesse dia, porque a partir de
agora ird encontrar as melhores possibilidades para superar essas tarefas.

Destes seus dados pessoais pode-se definir e descrever detalhadamente as suas missées
com a ajuda dos métodos de definicdo cabalisticos, obtendo assim resposta as suas
questdes: Quais sdo os temas da minha vida? O que € que a minha alma quer aprender
desta vida e como € que ela me quer chamar a atencéo quando faco erros? Como é que eu e
a minha alma estamos estruturados?

Mantenha em suas méos uma imagem destas ou seja um projecto estrutural da sua alma.

A 12 parte que segue refere-se a sua imagem energética com os fluxos energéticos e o0s
caminhos de sofrimento.

A 22 parte refere-se a Arvore da Vida.

Os textos desta analise estao estruturados de forma a vocé se orientar.

O seu problema pessoal esta de certeza aqui referido, ou entédo, surgird mencionado de forma
diferente. Tenha em atencao que esta andlise é o seu modelo de trabalho.

A sua primeira tarefa € reconhecer-se e encontrar-se no texto.

Leia tudo lentamente para que o seu subconsciente também assimile o conteudo do texto e
assim possa trabalhar fidedignamente em conjunto consigo. Trata-se aqui do reconhecimento
interior e da compreensao da exegese da Cabala.

Os textos gerais estdo - de modo a serem distinguidos - intitulados com caracteres simples
por sua vez, 0s seus textos pessoais estdo intitulados em italico.

Se a quantidade de numeros ilustrados na Arvore da Vida e na imagem dos centros
energéticos lhe parecerem ser em demasiado, entdo ignore-os e reja-se apenas pelo texto.
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12 parte: A Imagem Energética

Na imagem colorida “A imagem energética” na pagina 3, ird encontrar a sua propria imagem
energética. Ela representa o seu plano estrutural animico/espiritual. E segundo este plano
gue a sua alma trabalha de modo a atingir o0 seu objectivo na vida e a alerta-lo para os seus
erros. Esta imagem energética constitui um recurso para representar e descrever
graficamente os efeitos das suas ac¢des espirituais e animicas sobre 0 seu corpo.

Antes de partir para a analise profunda da sua propria imagem energética, vejamos algo mais
geral: Resultantes de 10 forcas ancestrais cosmicas da Arvore da Vida, as quais na segunda
parte desta analise, se vao tornar ainda mais relevante, existem 10 tipos de energias que
constituem grande importédncia na vida de uma pessoa para atingir a sua sabedoria
pretendida. No ponto de vista cabalistico as 10 missdes estdo em consonéancia com estes 10
tipos de energias, que por sua vez estdo interligadas a diferentes zonas do corpo e aos
respectivos chacras. Estes encontram-se indicados no anexo A1. Estas zonas, ou seja os
respectivos chacras do seu corpo, sao irrigados pelas diferentes energias vitais. Importante é
que cada um destes pontos de entrada esteja devidamente ligado a uma determinada
missao, ou seja, a uma tarefa da sua vida. O Ser Humano deve tirar proveito destas energias,
viver com elas e aprender as suas tarefas ligadas a estas para assim se desenvolver.

As energias vitais geralmente afluem continuamente a estes 10 pontos de entrada com uma
certa intensidade. Este procedimento ocorre em qualquer ser humano, porque sem energia
vital ndo é possivel viver. Visto a sua alma ter fixado determinadas tarefas da vida, ira receber
adicionalmente do seu Criador, de Deus, uma forma concreta de energias vitais, das quais
devera fazer uso para superar as suas tarefas.

Como representa a sua imagem energética, esta energia vital pessoal e adicional aflui
directamente aos pontos nela assinalados. Estas energias também podem apresentar
intensidades ou graus energéticos diferentes. Os numeros azuis nos quadrados dourados
indicam as suas missdes. Estes pontos de afluéncia variam numericamente de individuo para
individuo. Isto significa que cada um de nds possui a sua propria variedade de tarefas. Estas
energias vao dar-lhe forga para superar as suas tarefas. Quando fizer uso de todas estas
forcas, aceitando, vivendo e assim aprendendo com as missdes provindas do “destino”, entao
a quantidade energética existente na sua alma esta equilibrada. Mas, se nao utilizar esta
energia ou utilizar s6 parte dela, entdo ela vai continuar a circular no seu corpo manifestando
disfuncbes em determinadas partes do corpo. Neste caso trata-se de uma acumulagéao
notavel de energia. Neste momento vai entrar num Caminho de Sofrimento. Este Caminho de
Sofrimento certamente que nédo o vai conduzir obrigatoriamente a um fim indesejavel, porque
esta nas suas maos abandonar o mau caminho e seguir o bom caminho.

Assim sendo, a sua alma entra em estado de alerta e diz-lhe: “Tu estds a agir
incorrectamente”. Por outras palavras: Se ndao cumpriu devidamente as suas missdes, a sua
alma ira funcionar como um martelo, o qual Ihe mostrara no plano fisico, o resultado do seu
pensamento e do seu comportamento incorrectos. O sinal de alarme da sua alma podera
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manifestar-se sob uma leve constipacdo, mas pode também indicar a presenca de uma
doenca grave. Este facto depende de si, da pouca ou da muita quantidade dessa sua energia
que despende. A néo utilizagdo dessa energia podera vir a causar perturbagcbes ou mesmo
bloqueios dos chacras, situagdo que culminard com um final amargo deste Caminho do
Sofrimento. Na imagem dos centros energéticos que se segue, pode constatar-se as zonas
do corpo afectadas, onde as energias vitais ndo utilizadas se manifestam.

Para sua melhor orientagé@o e perceptibilidade dos seus pontos de afluéncia ird encontrar na
sua imagem energética um desenho simbdlico de um corpo.

Os pontos nos quais vocé vai receber uma energia pessoal para atingir os seus objectivos e
as zonas nas quais a energia, eventualmente ndo utilizada, vai actuar de modo prejudicial ja
foram determinados. O digito no quadrado dourado indicara as suas energias pessoais e
também as suas missdes. Esta energia circula através da seta azul irrigando os pontos de
afluéncia em forma de circulos nas areas especificas do corpo. O numero por cima ou ao lado
do quadrado identificado com uma * significa a intensidade da energia. A intensidade podera
manifestar-se de modo duplo ou multiplo, mas no maximo séxtuplo. Ela € a medida para o
grau de importancia das missdes. Quanto maior € o numero, mais intensivo é o efeito do
Caminho do Sofrimento. Agora esta nas suas maos, agir correctamente consoante a energia
emanada respectivamente dominar as missdes. A seta vermelha indica a zona do corpo,
onde a energia ndo utilizada se manifesta como um perturbador fisico ou psiquico. Ai seria
entéo o fim do Caminho do Sofrimento.

No célculo muitas vezes acontece que os Caminhos do Sofrimento se alinham em série na
forma de uma cadeia. Entdo neste caso trata-se de uma tarefa-chave no inicio desta cadeia
e as seguintes tarefas. Esta cadeia podera ser observada na imagem dos centros
energéticos, se o numero de um ponto de afluéncia energética indicar uma zona, onde ja
existe um Caminho de Sofrimento marcado a vermelho. Isto significa, que nesta area o
bloqueio, causador do Caminho do Sofrimento, ird permanecer até vocé ter utilizado esta
energia. A tarefa-chave (indicada com o simbolo § no texto da imagem dos centros
energéticos) € a irrigacao funcional, tendo esta de ser primeiramente solucionada. Este
processo visa uma loégica, se imaginar como € que o proprio fluxo é prejudicado através de
uma irrigacao disfuncional de energia. S6 quando a tarefa-chave estiver a ser trabalhada, é
que a proxima tarefa pode ser convenientemente resolvida. As tarefas seguintes estéo
identificadas na imagem dos centros energéticos com o simbolo &-. Se uma cadeia de
Caminhos de Sofrimento a afectar, esta situagdo encontra-se descrita em pormenor na zona
especifica no préximo texto analitico. Estas cadeias representam um alarme bastante
evidente provindo da sua alma, e, como tal, esta devera ser levada a sério. Assim vocé
assume uma grande responsabilidade e a sua alma mostra alertar os momentos em que o
seu comportamento esta a seguir o caminho errado. Portanto, ndo se esqueca de reflectir a
concatenacao de cada uma das tarefas nesta cadeia e de trabalhar nela.

Se a energia nao irrigar num ponto de afluéncia (nenhum quadrado dourado), isto significa
que as missdes a superar ja foram eventualmente realizadas numa vida anterior. Neste caso
ira encontrar em algumas areas digitos verdes, referindo-se cada um deles a uma outra letra.
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O primeiro digito verde € o seu capital carmico, que vocé transportou para a sua vida actual e
com o qual vocé pode e deve trabalhar. O significado deste primeiro digito ird encontrar no
anexo A1. Devera sempre lembrar-se destas tarefas ja superadas e nunca dizer que elas nao
tém mais importancia. Isso é a sua ferramenta com a qual deve trabalhar, visto ja ter
aprendido a lidar com ela. Certamente que ndo vai arrumar com as maos as pedras que
obstruem o seu caminho, se consigo tem uma pa. Se ndo esta consciente de que possui esta
sabedoria e neste caso comete erros graves, as letras indicam em direc¢do ao Caminho do
Sofrimento. O significado destas letras encontram-se no anexo A2. Exemplo: O digito verde é
3>>B. Isto quer dizer, se na missdo 3, a qual ja superou, ainda comete erros graves, a sua
alma manifesta-se através de disfuncdes fisicas na area do corpo B ou seja o Caminho do
Sofrimento B abre-se. Mas nao se preocupe. Na verdade tal s6 ocorre em caso de erros
fatais.

No texto seguinte ap6s a descricdo da missao ir4 encontrar a descricdo do Caminho do
Sofrimento. Aqui podera observar quais as areas do corpo que poderado ser afectadas. Dele
também pode extrair, se ja tem problemas fisicos, qual a missdo que ainda néao foi cumprida e
a razéo da existéncia desse problema. Neste caso, basta consultar a imagem energética para
ficar a conhecer com que tarefas as zonas do corpo estdo em sintonia. Para tal siga
reactivamente a seta vermelha ou entdo consulte o texto.

Dos seus pontos de afluéncia calculados e respectivos Caminhos do Sofrimento advém dos
chamados numeros energéticos, os quais possibilitam uma interpretacdo mais profunda da
tarefa. Visto cada uma das missbes poder estar referida a um Caminho do Sofrimento
diferente, o tipo ou a qualidade da missdo também varia. Esta variedade podera ser elucidada
ao pormenor através do numero energético. Este texto do numero energético devera ser
considerado como uma ampliagdo da sua missao e devera ser integrado numa imagem geral.

A cada um dos numeros energéticos pertinentes foi dado um chamado numero de represséo,
o qual indica as caracteristicas e as particularidades latentes. Nestas estdo compreendidas as
tarefas latentes, as quais se querem libertar da &rea inconsciente da nossa alma. Das
interpretacdes destes numeros de repressao podera observar o que € que anteriormente nao
foi bem sucedido e quais os temas que de momento tende a ignorar. Os temas destas
tarefas, muitas vezes s&o reprimidos consciente ou inconscientemente ou entdo adiados para
mais tarde ou para o dia-de-Sdo-nunca, tarefas estas que até poderiam revelar muita
importancia na sua vida. Liberte estas partes da sombra da sua consciéncia e traga-as a
superficie. Os numeros da imagem dos centros de energia e respectivas repressdes estdo
indicados na imagem energética com numeros castanhos (numero energético/nimero da
repressao).

Para cada ponto de afluéncia calculado, esté descrito o significado desta afluéncia, ou seja da
misséo e do respectivo Caminho do Sofrimento, tal como o significado do niumero energético
€ seus numeros de repressao.

Para cada significado encontrara em baixo um paragrafo na seguinte ordem:

** Significado da sua energia de afluéncia pessoal. Esta é a descricdo da missao.
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** Significado do seu Caminho do Sofrimento. Estas s&o as zonas do corpo, onde a sua alma
se mostra activa causando eventualmente problemas.

** Significado do numero energético definido do ponto de afluéncia e do Caminho do
Sofrimento.

** Significado do numero de repressao definido do ponto de afluéncia e do Caminho do
Sofrimento.

** Qutras possiveis indicagdes sobre a prioridade ou a ordem das suas missoes.

Seguindo:

Analise da soma de todos 0os numeros da sua imagem energética.

Esta descricdo arredonda a sua imagem energética.

Outro paragrafo estabelece a sua relagéo Yang / Yin no que diz respeito as suas missoes.
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Missao N° 4: Auto-expressao Real

Esta forma de energia irriga-lhe o Chacra

Laringeo. Este Chacra estd em consonancia com o nivel astral do Homem. Fisicamente esta
afluéncia esta interligada com o pescoco/garganta. Trata-se aqui de uma forma de energia
Yang. Na sua imagem energética, representa o ponto de afluéncia n° 4, indicado no
quadradinho dourado com o n° 4.

Esta missdo tem como objectivo encontrar o seu proprio caracter conforme a sua
auto-expressdo: Uma auto-expressdo do seu caracter integral através de formas de
expressao das suas maos, linguistica e do modo de agir.

Primeiramente devera conhecer o seu prdprio caracter, depois definir como personalidade,
colmatando com a criagdo da sua auto-estima. Certamente que quer medrar a sua
personalidade, para atrair a atengdo dos outros. A forga existente sobre o Chacra Laringeo
contribui para o desenvolvimento da sua capacidade de comunica¢do, para assim poder
comunicar intensivamente com os outros. Esta comunica¢cdo pode ser muito construtiva.
Enfrente as suas actividades com coragem e alegria, as quais podem ser exprimidas na fala,
tal como no siléncio, na accdo ou mesmo na inércia. Pratique também uma expressao das
suas capacidades praticas através das suas maos, fazendo-o por escrito ou através de
trabalhos artesanais, ou passatempos, criando momentos de alegria para si e para aqueles
que o rodeiam. A forma de se expressar deve vir do fundo do seu coracéo e ndo da forma
Ccomo 0s outros o querem ouvir.

Mas, se receia exprimir-se por palavras ou na pratica, conversar com ,pessoas ,mais
intelectuais® , com as autoridades, ou mesmo se sentir complexos de inferioridade, entao
devera colocar a questao, se estd a exprimir devidamente o seu caracter. Mas, também
podera significar o inverso. Falar excessivamente, (falar s6 para dizer que esta falando) agir e
trabalhar exageradamente também pode ser interpretado como uma forma de esconder o seu
verdadeiro caracter. Também isto ndo representa a sua auto-expressao real.

Na sua imagem energética, uma seta vermelha que parte do ponto de afluéncia 4, indica um
Caminho de Sofrimento que se abre, quando ndo cumpre ou ndo de modo integral esta
misséo “Auto-expressao Real”. Poderdo eventualmente manifestar-se perturbacgdes fisicas e
psiquicas em diversas partes do seu corpo, as quais se encontram no Caminho do Sofrimento
abaixo mencionado.

Também é possivel que esta energia irrigada e ndo utilizada ja se tenha manifestado no seu
ponto de afluéncia, o pescogo/garganta, como uma forma de estupefaccéo ou algo parecido.
Em caso de intensidade multipla, as areas do pescogo/garganta e das méos (vide anexo A2:
Caminho do Sofrimento G) poderao eventualmente ja estar afectadas.

hhkkkkkkkkkkhkkkkhkhkkkhkkhhkkkhkhkkhkhkkhhkkhhkkhkhkkhhkkkhkkkhkhkkhkkkhkkkkhkkkkkkkx

As seguintes afirmacbes deverédo ajuda-lo a cumprir esta missdo. Se pronunciar ou anotar

Emitido com Kabbasol Online06.09.2022
Body Mind Coaching, c/o Thomas Brugmann, Réntgenstrasse 82, CH-8005 Ziirich - www.body-mind-coaching.ch



12

frequentemente estas afirmacdes e aplica-las sempre que necessario, ird sentir brevemente
os efeitos positivos:

Através da relacdo com o meu verdadeiro interior, reconheco com clarividéncia os meus
talentos exclusivos.

O Universo equipou-me com capacidades extraordinarias, para que eu as aplique para o
bem-estar de todos.

Hoje decido conscientemente, ndo me menosprezando, mostrando com amor aquilo que na
realidade sou. A minha vida e os meus talentos sdo uma dadiva divina. Aplicar na integra os
meus talentos na minha vida é na verdade uma dadiva divina.

O Caminho do Sofrimento C

A quantidade de energia advinda da afluéncia enunciada anteriormente, que néo foi utilizada
para a missé@o, pode provocar perturbacdes na zona da sua cabeca. As perturbac¢des poderao
surgir em qualquer ponto ou 6rgdo da cabeca e gerar doengas nesta zona. As doencgas
poderdo aparecer nos olhos, no nariz, nos ouvidos, na zona do maxilar superior (ndo
afectando a zona do maxilar inferior) ou mesmo perturbacées no cérebro. Até uma pequena
constipacdo ja significa um sinal de adverténcia. As dores de cabegca e as enxaquecas
constituem avisos sintomaticos de que ainda ndo aprendeu devidamente a tarefa.

Também algumas particularidades habituais fazem parte deste processo. Isso pode ser o
caso de agitacdo, se ndo conseguir dedicar-se profundamente a um assunto, indeciso, nao
saber 0 que quer, pensar e repensar e indecisdo, se se sentir como tivesse uma tabua a
frente da cabeca, se se manter sempre obstinado nos seus pensamentos e as suas decisdes
estdo mais inclinadas para o negativo, estes sintomas significam que a sua missao supra
mencionada ainda nao foi devidamente cumprida.

Devera considerar tudo isto como uma indicagcdo da sua alma, alertando-o para levar esta
missao a sério. Se néo tiver problemas nos pontos acima descritos, entdo pode-se considerar
feliz, por ja ter ultrapassado este obstaculo na sua vida.

O numero energético seguinte tal como o numero de repressdo, ambos determinados da
imagem energética, tém outro significado para além da missdo e do Caminho do Sofrimento
anteriormente enunciados.
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Interpretacdo do numero enerqgético 43

Como um pioneiro que pretende experimentar algo e se dispbe para qualquer outra nova
possibilidade, tomando também decisdes positivas que irdo influenciar o seu ser.

Abandone os caminhos largos e habituais e descubra novos caminhos para a evolugao do
seu ser. Experimente uma vez os caminhos secundarios, fora de qualquer confuséao e vai ficar
surpreendido com a beleza que ird encontrar. Ao perseguir novas experiéncias, por vezes 0s
que o rodeiam nao concordam, no entanto ndo se deixe influenciar. A sua persisténcia
recompensa-lo-4& com novas experiéncias. A sua alegria de viver vai aumentar,
transformando-o numa pessoa cheia de vitalidade...

Abandone todas as imagens construidas, que se revelem pérfidas, obsoletas e desfiguradas
gue o seu ambiente Ihe deseja inculcar.

Faz parte da sua tarefa deixar-se conduzir pela sua alma nos seus encontros inter-pessoais e
estabelecer uma relagdo espirito-animica. Dedique-se com toda a sua alma a uma pessoa
que também aja reciprocamente para assim poder atingir um bom relacionamento. Um
encontro ndo acontece por mero acaso e conceder-lhe-a assim a oportunidade de reconhecer
os seus limites e onde e como os podera desenvolver. Cada problema que ignorar, constitui
um problema por resolver e terd mais tarde de o confrontar.

Faca uso das forgcas espirituais e viva uma profunda alegria na sua vida.

Interpretacdo do numero de repressao 98

Aqui vai encontrar um conflito no eixo do destino na imagem energética.

Aprenda a exprimir-se de forma afavel, corajosa e alegre. Desprenda-se da pressao advinda
do seu destino através de actos carinhosos. Seja

extra-sensorial!

Mesmo que ainda o reprima e se recuse a aceita-lo deveria, a partir do amor ao proximo,
ambicionar de modo consciente a perfeicdo. Ambicionar um ser, que através das mdultiplas
possibilidades o vai transformar numa pessoa altamente inteligente e perfeita.

Se o contesta, entdo a sua tarefa é€: Reconhecer de modo consciente e espiritual o carma a
partir daquilo que aprendeu com as suas proprias experiéncias espirituais. Trata-se neste
caso de conhecimentos que pretende adquirir através das suas experiéncias espirituais. Isto
muitas vezes exige um esforco profundo, causa magoa e € deveras dificil.

O carma nao serve para benfeitorizar os seus pecados cometidos, ele da-lhe a possibilidade
de eliminar acgbes incorrectas através do poder de compreensdo, através de uma
aprendizagem sensata. O carma ndo é nenhum castigo, mas sim uma graga divina.

Alcancar uma personalidade altamente desenvolvida através do amor ao proximo. Pretende
aceitar a inclusado de Deus em tudo na sua vida. Reconhecer Deus em cada um de nés, em
cada animal, em cada planta e em cada coisa. E importante integrar esta sabedoria em todas
as situacdes da vida. Reconheca também a divindade interior no sucesso exterior. Permita
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que a forca divina surta, de modo consciente, efeito sobre todas as coisas na sua vida. A
inclusdo de Deus é a clausula do amor ao proéximo e ndo um acto de comiseracgéao.

Missao N° 8: Viver com a Forca de Uniao

Esta forma de energia irriga-lhe o Chacra Umbilical. Este Chacra estd em consonéncia com o
nivel astral do Homem. Fisicamente este ponto de afluéncia harmoniza com as nddegas. Com
esta forca, uma forma de forca Yin, devera aprender a lidar correctamente com as energias
espirituais. Na sua imagem energética, este € o ponto de afluéncia 8, representado com o
namero 8 no quadrado dourado.

Vocé pretende aprender a considerar as diversas facetas da vida. Aprenda com todos a
harmonizar espiritualmente e também harmonizar fisicamente! Derruba todos os muros,
construidos pelo 6dio, inveja e preconceitos. Construa meios de ligagéo para tudo o que é
bom. Reconciliagdo é em todos os aspectos melhor do que a inimizade e a separagéo. A sua
tarefa é tratar os outros com afecto. Nao esquecendo de realcar, que todas as criaturas e
plantas deverdo ser respeitadas e tratadas com carinho. Perdoe todos e harmonize-se com
0s seus chamados inimigos: Pelo menos espiritualmente, mesmo se a pessoa em causa nao
mostrar interesse ou ainda néo estiver em condi¢des para se harmonizar. Esteja atento a sua
energia, a sua disposicdo, aos seus pensamentos e emogdes! Pondere, o que € que me pde
bem disposto, o que € que me da forgas, o que € que faz bem, 0 que € que me une aos meus
anjos de proteccéo, o que € que me pde mal disposto, onde € que eu invisto mais forca, o que
€ que me esgota?” E, aja também conforme a situacéo. Aplique as experiéncias que adquiriu
na utilizacéo das regras espirituais. Tome nota da qualidade das conversas intelectuais com
guem dialoga, que tipo de filmes e televisédo ouve e vé. Nao ouca nem veja acontecimentos
insignificantes. Nao se torne também num contentor animico!

Medite, reze e atraia a forga vital divina na sua vida. Liberte-se de todos os pensamentos que
o querem prejudicar. Liberte-se de situagbes incomodativas inuteis e seja completamente
independente. Desenvolva também um sentido para tudo o que é belo e estético, porque as
regras visam grande importancia para si: “Assim como € o interior é o exterior”, assim como
pensa, 0s seus pensamentos s&o emitidos para o exterior.

Esta missdo também inclui a unido emocional de situagbes opostas. Estes problemas, cuja
solugdo parece ser exteriormente impossivel, ttm de ser unidos, interligados e postos em
consonancia para os colocar a um nivel mais elevado.

Ou, quica sinta orgulhoso nas suas discussdes e diz: “A este ja Ihe tratei da saude”. Tem
prazer em utilizar as suas forcas para semear situagées destas como inimizades, inveja e
separacdo? Ou também se pode considerar como uma situagéo grave: Sente-se como um
pobre diabo desamparado, sé porque desta vez ndo pertence a classificagdo dos vencedores,
nomeadamente é a vitima?

Sente-se como um pobre desgracado, quando estd em conflito com alguém; Sente uma
profunda desarmonia? Cada momento de discussao significa para si a despensa de uma
quantidade excessiva das suas forcas. Nunca se esqueca de aplicar as suas forgcas
espirituais no sentido positivo. Nunca use estas forcas de modo incorrecto, porque
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precisamente vocé, com esta afluéncia de forcas adaptadas, podera ser gravemente
prejudicado. Todas as energias negativas que entram no seu consciente vao ser
concretizadas. Esta forma espiritual desagradavel, a chamada lama espiritual, podera
domina-lo. Vocé esta a ser dominado e no possesso desta forma espiritual, o que pode
originar todas as consequéncias possiveis até ao endoidecimento.

Se aplicar as suas forgas espirituais no sentido positivo, coadunar-se com as forcas e o poder
positivos do Universo, entdo podera alcancar o sucesso espiritual mais pretendido. Entao
podera comunicar com o mundo espiritual e ir4 obter assim o verdadeiro sucesso na sua vida.

Quica podera vir a ser um médio. Mas tudo isto depende da sua deciséo.

Na sua imagem energética, uma seta vermelha que parte do ponto de afluéncia 8, indica um
Caminho de Sofrimento que se abre, quando ndo cumpre ou nao na integra a misséao “Viver
com a Forca de Unido”. Poderdo eventualmente manifestar-se perturbacbes fisicas e
psiquicas em diversas partes do seu corpo, as quais se encontram no Caminho do Sofrimento
abaixo mencionado.

Também é possivel que esta energia irrigada e ndo utilizada ja se tenha manifestado no seu
ponto de afluéncia, o traseiro, como uma sensag¢ao miseravel, causando problemas (vide
anexo A2: Caminho do Sofrimento |). Sobretudo em caso de intensidades multiplas poderéao
eventualmente manifestar-se perturbacdes na area do traseiro.

KKk I ARKk I I Ak hkhkhkkhhkhkkhkhkhkkkhkhkhkhkhhkkkhhkhkkkhkhkhkkkkkhkkhkkkk

As seguintes afirmacbes deverado ajuda-lo a cumprir esta missdo. Se pronunciar ou anotar
frequentemente estas afirmacdes e aplica-las sempre que necessario, ira sentir brevemente
os efeitos positivos:

Eu reconheco a polaridade energética, que hoje esta a emitir efeito sobre mim.

Sei diferenciar os encontros que para mim sao positivos e 0s encontros para os quais
despendo muitas forgas.

Eu perdoo todos aqueles que foram injustos comigo e peco a todos aqueles, para quem eu fui
injusto, que me perdoem.

Vou libertar-me de todos os pensamentos negativos e concentrar-me nos momentos positivos
gue me enchem de forgas.
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O Caminho do Sofrimento P

A quantidade de energia advinda da afluéncia enunciada anteriormente, que néo foi utilizada
para a missao, pode provocar perturbacdbes na zona das pernas ou seja no movimento,
afectando sobretudo as pernas e as ancas. Dificuldades no andar, dores ciaticas, varizes,
pernas inchadas, fracturas, meniscos, luxacdes, problemas nos quadris, calosidade,
acidentes frequentes tal como a obesidade. Tudo isto constitui sintomas que indicam que a
sua tarefa ainda nao foi totalmente cumprida.

A sua alma quer entao transmitir-lhe que “ndo estd a seguir o caminho certo na sua vida” e
para além disso comeca a viver solitariamente fora da sua vida, fora daquilo que é natural
expulsando a sua propria natureza, tratando desrespeitosamente o seu fisico, ndo saindo
mais de sua casa, ficando convencido de que este € o caminho certo na sua vida. Pensa
mesmo que este o modo de agir esta correcto ou pretende de facto reflectir sobre ele e entao
concluir este Caminho do Sofrimento.

O numero energético seguinte tal como o numero de repressdo, ambos determinados da

imagem energética, tém outro significado para além da miss&o e do Caminho do Sofrimento
anteriormente enunciados.

Interpretacao do numero energético 87

Certamente que pretende estar rodeado de beleza, que difunde a sua propria harmonia,
elegancia e modernidade. A sua persisténcia manifesta-se numa obra criativa, intensiva e
cheia de vida.

Vocé pretende familiarizar-se com o verdadeiro principio da criacdo. Tudo o que ama, tudo o
gue o acompanha na sua vida, tudo aquilo que se une fisica ou espiritualmente, representa a
criagdo cosmica. Este principio da religiao Trindade, este principio cosmico da criagdo, da
evolucéo, da conservacao e da transformacdo serve para lhe conceder forca e forma. Uma
das condi¢des principais constitui o pensamento criativo correcto. Assim como imagina algo,
assim isso se realizara na sua vida.

Como também uma enorme diverséo de ideias, podendo dai originar com frequéncia uma
utilizacéo incorrecta da sua inteligéncia, acabando por entrar num labirinto, no qual se vai
sentir perdido. Agora esta a procurar sair deste labirinto espiritual onde se encontra. E
necessario algum esforco para encontrar um novo caminho e a respectiva saida para depois
comecgar a projectar o novo objectivo. Para isso deve estar consciente da sua prdpria energia
e mobilidade. Deixe que tudo flua diplomaticamente sem bater com a cabeca contra a parede.

Devera aplicar frequentemente as forgcas espirituais. Isto significa ampliar a confianca em
Deus. Depois ira reconhecer que tudo na vida tem sentido. Tudo aquilo que vive representa
um destino divino. E tudo aquilo que projecta como um criador espiritual, ird ao seu encontro.
Os pensamentos positivos simbolizam o efeito abengoado sobre toda a criagdo. “Tudo aquilo
em que o teu espirito se concentra ira ser revelado na tua vida”. Reconheca as suas proprias
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forcas espirituais e divinas e ponha em prética as ideias que adquire como oferta. Vocé esta a
produzir tudo aquilo que confere espiritualmente.

Isto significa influenciar os poderes que por vezes se comportam de modo rebelde através da
forca de vontade espiritual, convicta e organizada.

Interpretacdo do numero de repressao 32

Aqui persiste um conflito no eixo da feminilidade na imagem energética, um conflito entre a
forca de vontade passiva e a for¢a de criagdo activa.

E importante saber que todas as decisdes negativas representam na realidade obstaculos e
decisdes de desunido. Nao se distancie.

Recusa-se a representar o canal de Deus. Vocé tem dificuldades em acreditar que a forca e o
amor divinos também circulam em si, como também n&o quer acreditar que o amor de Deus é
transmitido por nés. Ainda ndo esta ciente de que n6s é que somos o instrumento de Deus.
Continua a pensar que o material & mais importante que o Criador.

Vocé é aquele que divulga as obras de Deus. Na sua vida devera ser tolerante e ter
confiancga, deixar acontecer e evoluir algo mesmo sem a sua intervengdo. A evolugéo divina
desconhece qualquer tipo de agressdo. Nem todos os segredos querem ser desvendados.
Aquilo que se cria e evolui devera ser tratado de forma preciosa estando consciente de que
ird dar frutos quando chegar a sua devida altura.

Informacao Importante respeitante a esta Missdo-chave:

A missdo mencionada anteriormente constitui uma funcéo-chave importante na sua vida.
Como podera observar na imagem energética, este é o inicio de uma cadeia de missdes. A
sua alma seleccionou esta tarefa como um trabalho prioritario. Isto significa que devera dar
prioridade a esta tarefa antes de se dedicar as tarefas seguintes. Se esta tarefa-chave nao for
cumprida, a energia de afluéncia nao utilizada continua a circular bloqueando la o outro
afluxo. Esta accéo pde em evidéncia o facto de ndo possuir a percepcéo suficiente para a
proxima missdo, ndo podendo alcangar o seu objectivo pretendido. E, entdo ai coloca a
questao: Porque é que nao fagco progressos e porque € que as perturbacbes fisicas e
psiquicas se mantém.

S6 quando gastar a energia reservada para a missao-chave, cumprindo-a, é que a préxima
afluéncia se liberta dos bloqueios e 0 seu desenvolvimento psiquico continua a progredir.
Resumindo e concluindo: Se se registar um problema numa das zonas dos prdoximos
Caminhos do Sofrimento na cadeia, devera sempre dar prioridade a tarefa-chave e depois
dedicar-se as tarefas secundarias. Neste caso, a questao a ser colocada primordialmente é:
O que é que fiz de errado na tarefa-chave? E a sua propria resposta vai-lhe fornecer uma
maior compreensdo para as tarefas secundarias. Se surgirem mais tarefas secundarias

7

seguidas entdo € necessario manter o mesmo procedimento para as tarefas secundarias
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anteriores.

Missao N° 7: Viver a Forca da Natureza, Harmonizacao com a Natureza

Esta forma de energia irriga-lhe o Chacra Bésico. Este Chacra estd em consonancia com o
corpo etéreo do Homem. Com esta forma de energia, uma forma de forgca Yin, vai receber
mais forca para viver em harmonia com a natureza e viver de forma natural.

Fisicamente esta afluéncia harmoniza com a area das pernas. Na sua imagem energética,
este é o ponto de afluéncia 7, representado com o nimero 7 no quadrado dourado.

Aprecie 0s seus principios na vida com todos os seus aspectos. Ame a nossa Terra, como
planeta, como montanha e vale, como terra e mar, como relva e riacho, como cidade e
campo, como pedra, como pedra preciosa, como fauna e flora. Harmonize-se com a natureza
e com todos os elementos da criagdo. Aprenda a conhecer perfeitamente a natureza. V&4 ao
bosque, as montanhas ou para o mar e mergulhe na criagdo de Deus. La vai encontrar
s0ssego, paz e o seu equilibrio interior. Assuma responsabilidade pela Terra, porque ela foi
criada de modo perfeito e vocé e todos nés fomos chamados a manter e cuidar esta dadiva
Divina. Tudo é uma criacdo como vocé proprio. Nunca se esqueca disto e aja de modo
responsavel. Dé primazia aos tecidos naturais na sua vida e nos seus arredores (roupa, casa,
posto de trabalho) e saboreie alimentos naturais (alimentos de valor integral). Tudo, o que se
chama natural ou bioldgico, devera ser analisado, e se achar bom ent&o utilize-o. Se pensa
ter talento para investigar, entdo dedique-se a investigacdo da natureza em todas as
variantes. Viva acentuadamente de modo natural; ndo significa forcosamente que tenha de
levar uma vida parca ou pobre, mas sim em consonancia com a Natureza, a qual muitas
vezes |lhe da alegria.

O seu corpo também faz parte da Natureza e da Criagcdo. O seu corpo é uma dadiva perfeita,
o qual devera ser devidamente conservado e cuidado por si. Envolva também as pessoas que
o rodeiam nesta harmonizagdo com a Natureza. Todos fazem parte da Natureza e da
Criacdo. Harmonize-se com a natureza do Homem, com o masculino, com o feminino e assim
com 0s seus proximos, com 0s seus parceiros e para colmatar consigo. Observe a superficie
do seu corpo, da sua pele, como superficie de contacto com 0 meio ambiente e esteja atento
aos sentimentos, quando se acaricia, quando se deixa acariciar ou quando da a mao a
alguém de modo afavel. Os sentimentos também fazem parte do natural. A sua missédo é
envolver-nos no mundo da natureza. Esta forma de energia que aflui para o seu interior é de
natureza feminina e quer ser mais aplicada de forma sentimental do que de forma intelectual.
Viva uma experiéncia sexual como uma aventura natural, como um prodigio natural, onde
todos os chacras, os quais no homem estéo polarizados de forma contraria aos da mulher, se
equilibram de modo harmonioso, se atraem e formam deste modo um elemento natural.

Ou opina e age, no que se refere ao tema acima enunciado, de modo contrario? Considera o
seu meio ambiente mais como algo de inerte e uma instalagéo técnica disponivel do que uma
Criagcao Divina? Opina que muitas forcas da natureza misteriosas sejam uma simples idiotice,
apenas porque acredita que tudo tem de ter uma ldgica e uma explicacéo racional? Gostaria
de se dedicar a areas de ciéncias, as quais elucidam tudo através da logica, participando s6
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em estudos tedricos ou em cursos de filosofia e etiologia, os quais irdo organizar
(organizacao rigida) a sua vida através de regras rigorosas? Tem determinadas duvidas,
complexos ou preconceitos no que respeita a diversas for¢as naturais ou ao natural em geral
e até acredita que s6 aquilo que o Homem produz € na realidade bom? N&o pode imaginar
um mundo cheio de espirito divino?

O seu modo de agir e reflectir vai impedi-lo de usufruir das forcas da natureza? Sim, esta
livre de decidir como melhor entende, mas ndo se admire, se se manifestarem perturbacoes
fisicas ou psiquicas, porque a sua alma pretende transmitir-lhe uma mensagem: “Estas a
seguir o caminho errado, o teu modo de ver a vida & improprio”.

Na sua imagem energética, uma seta vermelha que parte do ponto de afluéncia 7, indica um
Caminho de Sofrimento que se abre, quando ndo cumpre ou nao na integra a missao “Viver
em Harmonia com a Natureza”. Poderdo eventualmente manifestar-se perturbacoes fisicas e
psiquicas em diversas partes do seu corpo, as quais se encontram no Caminho do Sofrimento
abaixo mencionado.

Também é possivel que esta energia irrigada e ndo utilizada ja se tenha manifestado no seu
ponto de afluéncia, a zona dos 6rgdos méveis, das pernas (vide anexo A2: Caminho do
Sofrimento P) uma sensacéo de “Estar fora da vida”. Isto ocorre sobretudo no caso de
intensidade multipla da afluéncia e quer transmitir que n&ao esta a enveredar o caminho certo.
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As seguintes afirmacdes deverdo ajuda-lo a cumprir esta missdo. Se pronunciar ou anotar
frequentemente estas afirmacdes e aplica-las sempre que necessario, ira sentir brevemente
os efeitos positivos:

Eu sou um elemento da Criacgéo.

A mesma forga que me sustenta, vai igualmente sustentar qualquer outro ser vivo neste
planeta.

Eu respeito e sou responsavel pelo meio terrestre.

Eu sustento o meu corpo com boa alimentagcéo e a minha alma com bons pensamentos.

Com Intensidade Dupla

esta forma de energia aflui para dentro de si. Isto indica o nivel de importancia desta energia
de afluéncia e igualmente desta missdo. A sua alma pretendeu conferir a esta missédo uma
prioridade elevada. Dedique-se a esta tarefa e trabalhe-a com seriedade. O proximo Caminho
do Sofrimento também contém esta intensidade dupla, o que significa que vai sentir de modo
profundo as consequéncias dos seus erros.
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O Caminho do Sofrimento X

A quantidade de energia advinda da afluéncia enunciada anteriormente, que néo foi utilizada
para a missao, pode provocar perturbacdes nas zonas dos 6rgaos sexuais € no abdémen,
abrangendo todos os 6rgdos sexuais interiores e exteriores, os rins e a bexiga. Nos homens
0os problemas manifestam-se na prostata e na poténcia, podendo nas mulheres causar
problemas durante a gravidez e na altura do parto. Os sintomas resultantes s&o
especialmente a insensibilidade no relacionamento com o0s seus parceiros ou mesmo
problemas de natureza genérica com 0s seus parceiros.

Como parceiro considera-se a propria empresa, a admissao para um posto de trabalho ou a
titulo profissional.

Se um relacionamento envolver muitas duvidas, sejam este de natureza comercial, familiar ou
amistosa, e ndo ter vontade de ter relacées sexuais ou mesmo negar 0 sexo, ndo mostrar
qualquer interesse erbtico, em muitos dos casos nao sente “a paixdo na vida”, entdo devera
consciencializar da sua tarefa.

Se cair numa desmotivacdo completa, se se sentir desmotivado para qualquer tipo de
actividade e desanimado, ou seja vontade para nada, se ndo possui qualquer alegria na vida,
entdo chegou a altura de voltar e concluir este Caminho do Sofrimento.

O numero energético seguinte tal como o numero de repressao, ambos determinados da

imagem energética, tém outro significado para além da missao e do Caminho do Sofrimento
anteriormente enunciados.

Interpretacao do numero energético 76

Concretize uma tarefa atraente e convidativa com verdadeiro estro. Dedique-se a sua tarefa
com muito carinho e energia.

Mentalize-se de que vive num mundo paradoxal, num mundo de polaridades. Dessas
antiteses polares surge a Criagao, tudo aquilo que se produz algo de novo. Vocé, como filho
de Deus, deve ser o seu proprio criador através da ligagdo consciente de antiteses.

A tarefa carismatica que sente em si, inspirada e dotada do espirito de Deus, representa a
misséo de influenciar, de modo saudavel, alma de todos aqueles que o rodeiam. Todas as
suas decisdes manifestam-se também nas suas proprias reservas energéticas.

Promova em todas as suas actividades uma harmonia bem sucedida através da inteligéncia
e sensibilidade. Deixe que a sua emanacdo abencoada e afavel produza um efeito saudavel
sobre os outros. Esteja atento e analise se as suas ac¢cbes sdo bem vindas porque senao
apenas iria desperdicar a sua energia.

A sua atencdo também esta canalizada para o materialismo ou seja para a concretizacdo
fisica. Devera reconhecer que a partir do espirito surgira em primeiro lugar a intencéo e a
vontade de concretizar algo e por fim o aspecto material. Ora faz parte da sua tarefa, com
tudo aquilo que produziu, seja qual for para si 0 seu significado, alcancar algo ainda mais
elevado.
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As actividades saudaveis e fiaveis surtem um efeito fértil e rico sobre aqueles que o rodeiam.
Quando esta a consolar alguém, esta a agir de modo saudavel melhorando o estado psiquico
dessa pessoa. Devera lidar com os outros e consigo préprio de modo saudavel. Se ambiciona
realizar algo, dedique-se devidamente ao assunto, caso contrario a desmotivacéo e a falta de
vontade irdo reforcar a sua negatividade. Pense no futuro com afecto com confianca nos
outros.

Curar significa: Acreditar e confiar nas forgas espirituais, divinas e universais.

Interpretacdo do numero de repressao 21

Aqui existe um conflito no eixo da masculinidade. Aprenda através da aplicacdo da forca
espiritual a fazer exigéncias equitativas a criacdo. Nao despreze a natureza. Nao desenvolva
de modo espiritual conceitos que possam violar a criagédo divina.

Podera eventualmente correr o risco de dar mais importadncia ao materialismo do que ao
Criador. E, muitas das vezes, ndo se ira aperceber que Deus surte efeito sobre e através de
si.

Deixe o0 seu sol interior iluminar, ele quer alertd-lo de que Deus esta dentro de si. Esta
compreensao da sua esséncia divina, de Cristo no seu interior, pretende dar-lhe a capacidade
de emitir a forca do amor a partir do seu proprio interior. Assim como Jesus proclamou: “Amai
o proximo assim como a ti mesmo”. Transmita para o exterior tudo aquilo em que se
concentra. Ja conhece o poder do espirito e pretende desenvolver a inclusdo de Cristo.
Influencie a criacdo com a forca da bencgéo e da oracgéo.

Apresente-se fisica e espiritualmente com todas as suas qualidades perante todos aqueles
que o rodeiam.

Indicacao para esta Missdo Secundaria:

Esta missdo aqui mencionada € uma missdao secundaria. Isto significa que ndo a deve
considerar como prioritaria, mas sim como aquela tarefa-chave que foi mencionada
anteriormente. Deste modo a energia de afluéncia iria ser bloqueada ndo estando vocé
consciente do grau de seriedade desta misséo e 0 seu empenho ndo seria muito rentavel.
Entao, aprenda devidamente a tarefa-chave e depois possuira a capacidade de compreensao
para a tarefa secundaria.
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Aspecto Panoramico de toda a Imagem Energética

O total dos numeros energéticos constantes da imagem energética visa o resumo das tarefas.
Da interpretacdo desta soma podera extrair mais detalhes relacionados com as missoes.
Tudo o que a sua alma pretende aprender, € como um titulo ou um resumo. Pode aplicar
estes pormenores de forma consciente em todas as missdes. Assim os textos adquirem uma
outra tonalidade. Mas sao precisamente estas tonalidades que véao diversificar e despertar o
interesse na vida e nas tarefas.

O total de todos os seus numeros no diagrama energético é 206

Interpretacao do seu Valor Numérico da Imagem Energética 206

Como é do seu conhecimento, trata-se na vida de uma accéo simultédnea de polaridades, de
coisas opostas, de emocdes e de problemas entre ambos os sexos e entre parceiros. E
crucial harmonizar toda a problematica psiquica. O mesmo devera ser igualmente aplicado
para parceiros comerciais. Tal como os simbolos Yin e 0 Yang na verdade sao parecidos,
porém eles formam apenas uma unidade, nomeadamente um circulo, se eles forem unidos de
forma correcta.

A partir desta relacéo consciente corpo-alma devera desenvolver na integra a forca vital. No
que diz respeito ao tema sexo e erotismo também se torna importante harmonizar os
problemas que surgem, saindo do amor erético para entrar no amor animico-espiritual. Existe
assim a possibilidade de aceder a alta tensao cdésmica.

Evolua através da inclusdao do seu ser interior divino, distanciando-se dos conflitos e entre
numa nova perfeicéo.

Esteja convicto de que vivemos num mundo paradoxal, num mundo de polaridades. Dessas
antiteses polares surge a criac¢ao, a criatura, a produtividade e algo de novo. Vocé, como filho
de Deus, deve ser o seu proprio criador através da ligagdo consciente de antiteses. Como Ser
Humano pretende viver estas antiteses polares e com o seu conhecimento encontrar a
unidade.

Muitas situagbes antiquadas e ultrapassadas que ja nao representam qualquer valor nem
qualquer fundamento devem ser substituidas por tarefas actuais que pretende realizar. Estas
situacdes representam uma nova forma de sobrevivéncia e de dispensabilidade. Porém,
destruir o antigo, exige um esclarecimento prévio daquilo que pretende criar de novo. A
produtividade cOsmica exige novos objectivos. Isto representa um desafio a experiéncia:
Tente indagar quais sao as novas ideias e conceitos espirituais que residem em si.

Indagar quais as energias da nova criagdo que residem em mim e nao aquelas que nao
passam da forma teoérica.
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A forca criadora eficiente, que se regenera permanentemente na fonte de origem da vida,
representa a habilidade da palavra. Esta forca, em grande parte de origem feminina,
representa o desejo e a forca de vontade para a criagéo, para a conservacgao e a destruicao
da vida, para a for¢a de criacdo adequada e abengoada. Constitui a sequéncia do nascimento
e da morte, da unido e da separacdo. Na sua memoria vao suscitar imagens ideais ou
fantasias sublimes, as quais vao p6r a sua consciéncia em confronto de dever ou nao a
realizacdo das mesmas. As suas expectativas animicas e a sua vida ideal vao determinar o
seu modo de pensar. A decisdo dai resultante surge em grande parte de forma espontéanea,
sem qualquer direc¢ao determinada.

Estes ideais causam uma grande vontade de realizagdo, a ambic&o de uniao e neutralizagao,
de bondade, de compaixao, sentimento de preocupagao,

sacrificio, adaptacdo, subordinacdo, respeito e afeicdo maternal e estdo mais ou menos
sempre ligados a possessdo do respectivo objecto. Vai viver momentos de admiracéo,
respeito, unido, separacao e alteracao nos principios éticos e morais. Os seus pontos fulcrais
deveréo ser a bondade, o amor ao proximo, a paciéncia e a crenga. O seu conceito espiritual
quer ser concretizado através de si.

A Relacdo Yang - Yin

No capitulo 'A sua Imagem Energética'podera observar a relagcdo da sua afluéncia Yang
nomeadamente Yin. E o resultado do nimero de afluéncias masculinas Yang 2 - 5 e do
namero de afluéncias femininas Yin dos pontos de afluéncia 7 - 10.

Visto possuir mais afluxos Yin, ou seja mais tarefas Yin, entdo isto constitui uma forma de
indicar que pretende acentuar mais o lado feminino ou seja intuitivo. Pretende aprender a
evoluir o seu intelecto, permitir algo sem ter de agir, amadurecer uma ideia. Quica pretende
dominar os outros e mostrar-se activo exteriormente, provar-se a si préprio que tem coragem
e informar os outros com o seu método “Agora vem o Maior”. Porque é que tem necessidade
de provar, quando algo corre mal, que vocé € o maior e o0 activo? Estas ndo sdo as
caracteristicas de todas estas tarefas que quer aprender. Devera deixar amadurecer tudo
agindo com delicadeza e intuicdo, assim como uma mée tem de deixar crescer o seu filho,
mas é importante preparar tudo cuidadosamente e com tacto. Mas compreenda que, 0 que
revela importancia ndo € ampliar esta forca Yin para viver, mas sim aprender as tarefas Yin e
ao mesmo tempo n&o esquecer 0 masculino.

Quanto mais elevado for o ultimo numero neste relacionamento Yang-Yin, mais significante é
para as suas missoes.

Da Imagem Energética para a Arvore da Vida

Agora ja conhece as suas tarefas e também as zonas do seu corpo, onde a sua alma se
manifesta, relembrando-o das suas tarefas. Verifique calmamente ponto a ponto e pergunte a
si mesmo, o que significa isto para mim? Como apoio para algumas questdes, as quais
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poderdo ser respondidas por si em caso de necessidade: O que é que me agradaria fazer?
Quem ou o que é que mo vai impedir? Este obstaculo € inevitavel? Devo dar a oportunidade a
outros? Poderei abrir-me perante outras pessoas e confiar nelas? O que € que ou quem €
que é bom para mim ou me prejudica? Como posso alcangcar uma vida organizada?
Certamente que vai encontrar as suas proprias respostas, se se distanciar ligeiramente dos
seus proprios problemas. Por fim podera e devera ganhar experiéncia e decidir, 0 que quer e
0 que nao quer.

No préximo capitulo iremos facultar-lhe respostas mais detalhadas referentes ao crescimento
da sua alma. Tratam-se de respostas, as quais 0 vao elucidar sobre a origem da sua propria
existéncia. Para além disso ser-lhe-a indicada a ferramenta, com a qual a sua alma podera
alcancar os seus objectivos pretendidos na sua vida e finalmente o préprio objectivo. O
porqué, como, e para onde com o desenvolvimento da sua alma, ser-lhe-& depois familiar.
Quando ja tiver tudo isto em mente, podera também sistematica e seguramente aplicar.
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22 parte: A Arvore da Vida da Cabala

No diagrama colorido “A Arvore da Vida”, que se encontra na pagina 4, pode ver a sua propria
Arvore da Vida. Os circulos coloridos desta imagem complexa e harmoénica representam as
10 Sefirot. Elas possuem nomes hebraicos e simbolizam as 10 for¢cas ancestrais do cosmo,
ou seja, os aspectos do Criador. Ha milénios que esta Arvore da Vida é considerada a
imagem tradicional da Cabala. Constitui a representagéo grafica das forcas no Universo e
como estas agem em conjunto. As forgcas que sdo apresentadas de modo simbdlico
representam estados de existéncia (estaticos) e formas de energia, constituindo também
designacbes para formas de inteligéncia. Estas energias produzem efeitos sobre todo o
Universo e, consequentemente, também sobre o Homem e a sua alma. Através da Arvore da
Vida pode-se representar toda a esséncia do Universo, de Deus, do Homem e do Mundo. No
anexo B1, encontra uma breve descricdo destas 10 Sefirot referidas. E favor nao confundir os
nimeros da Arvore da Vida com os das missées da 12 parte, uma vez que ndo apresentam
nenhuma relagéo directa.

Pode-se entéo interligar as 10 Sefirot, obtendo assim 22 caminhos que vao de 0 a 21. Estes
séo os 22 caminhos que também estdo presentes no Tarot. Ao ligar duas forcas estaticas ou
passivas, gera-se dindmica e movimento. Sendo assim, estes caminhos descrevem energias
activas de consciéncia que resultam da interac¢cdo de duas destas 10 Sefirot. Encontra-se
uma breve descri¢do dos 22 caminhos da Arvore da Vida no anexo B2.

A partir desta Arvore da Vida pode-se ndo s6 deduzir e explicar a esséncia de Deus e do
Mundo, a histéria da Criacdo e muito mais, mas também se é capaz de consultar o nosso
proprio processo de criacdo, 0 nosso proprio desenvolvimento animico e espiritual. Pode ser
utilizada para a interpretacao da vida de cada pessoa, tal como foi projectada pelo Criador.
Estas energias conscientes, estas forcas espirituais também revelam um grande significado
para si e para a sua alma e poderédo agora ser definidas com os métodos de definicao da
Cabala através da Arvore da Vida dos seus proprios temas da vida, dos seus proprios
caminhos. O resultado sera entdo o tema de origem, que também podera ser designado
como carma, assinalado como caminho vermelho, o tema de transformacado como caminho
amarelo e o tema-alvo como caminho verde. Estes caminhos encontram-se caracterizados de
forma distinta na sua Arvore da Vida. Estes 3 temas da vida s&o tipicos do caminho a seguir
na sua vida, o qual foi seleccionado pela sua alma e o caminho que ela quer seguir.

Entende-se por energia de consciéncia, constante das seguintes descricbes de cada
caminho, uma determinada qualidade espiritual. E importante reconhecer que em geral ela
existe e € com esta forca espiritual que se deve lidar, conduzindo esta ao alcance de
objectivos elevados também nas suas actividades diarias reais. Tudo isto esta enquadrado
nos aspectos de Deus, energias estas com as quais nés também podemos trabalhar e assim

nos desenvolver continuamente.

Os capitulos da 22 parte referem-se aos pontos pessoais e num aspecto geral. A saber:
O significado do tema de origem (o0 carma)
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O significado do seu tema de origem pessoal e definido

O significado do tema de transformacgéo

O significado do seu tema de transformacao pessoal e definido
Descricao de outras virtudes do seu caracter

Descricao dos seus acontecimentos césmicos

O significado geral do tema-alvo

O significado do seu tema-alvo pessoal e definido

O significado cabalistico geral do nome

O significado cabalistico do seu nome

Outras particularidades pessoais encontram-se indicadas na folha “A Arvore da Vida”

Dias mais favoraveis em todos os aspectos num més: Nestes dias podera alcancar grandes
progressos nas suas missdes. Na sua vida aparecerdao pessoas ou casos que possivelmente
serdo um desafio ou apenas um contributo. No entanto, tudo depende do seu caracter, da sua
disposicéo, da sua opinido e do modo como vai lidar com a situagdo. Considere todos estes
acontecimentos como parceiros de treino. E, alguns destes dias certamente que séo dias de
provacgao, outros, pelo contrario, séo dias de alegria e de festa.

Nestes dias de alegria devera escrever cartas importantes, resolver um assunto oficial,
organizar bem um processo judicial, fundar uma nova empresa, iniciar uma nova actividade,
fazer uma viagem ou, finalmente, iniciar algo que ja pretendia realizar ha muito tempo. Nestes
dias pode contar com o sucesso. No entanto, deve estar consciente que projectos sem
quaisquer probabilidades de sucesso, também nao vao ser coroados de sucesso em dias de
sorte. E outros projectos necessitam de tempo e paciéncia, para apresentarem um resultado
positivo.
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Significado geral do tema de origem

O tema de origem esta ligado directamente ao seu nome de familia natal e ao pré-nome, o
qual utiliza diariamente. E como se fosse o letreiro empresarial que indica qual a tarefa que
vai representar na sua vida.

O tema de origem é o tema com que nasceu. Ele indica a intengéo da sua reencarnacgao. Ele
€ a origem da sua existéncia na Terra e a razdo pela qual pretende retomar as suas
capacidades espirituais. Quicad nao tivesse concretizado devidamente esta missdo na sua
encarnacgao anterior e pretenda recomecar a sua dedicagcdo a esta missdo ou entdo a sua
alma esta preparada para um novo desafio. De qualquer modo trata-se da esséncia que
representa o tema fundamental na sua escola da vida. Em primeiro lugar devera envolver na
sua vida este tema de origem. A aceitacao e o dominio deste tema constitui a condicédo para o
aperfeicoamento do tema-alvo. Este tema de origem indicar-lhe-a a razdo porque apareceu
na Terra e qual € o seu carma. Carma né&o significa simplesmente a analise dos seus
pecados como também a possibilidade de se distanciar dos seus erros, reflectindo através de
uma aprendizagem consciente. O carma ndo € um castigo, mas sim o perdéo.

Com a descricao deste tema no proximo capitulo a sua vida tornar-se-a mais transparente.
No inicio faltar-lhe-a4 a energia consciente do tema de origem . Com um acontecimento na
vida vira a conhecer de imediato a sua misséo. Até ao ano de vida indicado posteriormente,
também enunciado no prospecto “A Arvore da Vida”, vocé ja deveria ter conhecimento do seu
tema de origem e aceita-lo. Estes dados poderéo variar entre +1 ou -1 ano. Talvez venha a
saber, se realmente ja alcancou esta idade, qual o acontecimento e 0 seu significado em
relacéo ao seu tema de origem.

.. Deveria ter consciéncia do tema de origem com uma idade aproximadamente 32

O seu tema de origem pessoal: O caminho 20

Na Arvore da Vida este caminho esta assinalado a vermelho entre a forca ancestral de Hod a
forca ancestral de Malkuth. Veja uma breve descri¢do das 10 Sefirot no anexo B1.

A energia dinamica, resultante da interaccéo destas duas forgas ancestrais, e a qual pretende
utilizar como instrumento no tema de origem, sera designada como energia consciente da
mobilidade.

Aqui trata-se de uma revitalizagdo, um reinicio, uma renovag¢do, uma ressurreicdo, um
despertar e uma regeneracdo, uma libertacdo do interior, a qual sera reforcada a partir de
uma seguranca. Este tema apenas podera ser realizado juntamente com outras pessoas,
dirija-se a elas. Recebera forca para a compreensao, distancie-se do material e dedique-se
mais ao ser humano. Aposte mais nas novas criagdes, no melhor e no bem.
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Quica tivesse utilizado indevidamente as forgas espirituais divinas na sua vida anterior ou n&o
as tivesse simplesmente aplicado. Assim vivera frequentemente situagées que o vao alertar
para a mobilizagdo de novas criagdes e dar um impulso a vida real e a espiritual. Para isso é
necessario uma reorientacao e uma alteragcdo do seu modo de viver.

Através do conhecimento intensivo dos préprios motivos e acgbes, assumird a
responsabilidade pelos mesmos. Pergunte-se: 'Quais sdo 0s novos capitulos da minha vida
que estou agora a iniciar? Quais sao os conhecimentos profundos que possuo sobre 0 meu
proprio caracter? Quais os comentarios que receia, ou em que situacao estou a ser testado?
A meu ver, onde devo assumir ou ndo a minha responsabilidade? Na minha opinido, quais
sao os motivos dos meus sentimentos de culpa? Que tipo de vida comum e que trabalho em
equipa pretendo estabelecer? O que é que me ocupa o tempo inteiro? Quais séo os critérios
dos outros que me ferem? Em que situacbes me comporto de modo inflexivel, intransigente,
constrangido ou também até teimoso?

Assim como julga os outros, também é julgado pelos mesmos. A ansia de renovacédo e da
unidade ir4 desfazer os seus sentimentos de culpa. Tente encontrar um novo fundamento
para um modelo de vida em comum e para um trabalho em equipa, para assim poder
trabalhar juntamente de modo eficiente e unadnime. O desejo de se unir completamente a
outra pessoa e estar de acordo com as suas ideias ira contribuir para a criagcdo de algo de
novo.

'A minha afinidade com os outros aumenta de dia para dia'.
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Significado geral do tema da transformacéao

Este tema da transformacao indica os pontos fortes com os quais pretende e deve trabalhar a
vida inteira. Para si € facil trabalhar com este tema porque ja possui estas caracteristicas
desde a data do seu nascimento. Estes pontos fortes e fracos no seu caracter indicam em
pormenor a forma de solucionar os seus problemas e tarefas. E como um instrumento, que
lhe pdem nas maos, para enfrentar e solucionar, dedicar-se e transformar essas tarefas. O
tema da transformacédo apresenta as suas qualidades predominantes. Este instrumento
devera sera aplicado sobretudo no tema-alvo e também para todas as tarefas que a vida Ihe
apresenta. Devera trabalhar com ele para a realizagdo dos seus projectos e objectivos. Um
instrumento também exige compreensao e o respectivo cuidado. Assim, o caminho da arvore
da vida que se segue pretende familiariza-lo com este instrumento.

O seu tema da transformacao: O caminho 5

Na Arvore da Vida este caminho esta4 assinalado a amarelo entre a forgca ancestral de
Chokmah e a for¢a ancestral de Chesed. Veja uma breve descricao das 10 Sefirot no anexo
B1.

A energia dindmica, resultante da interaccdo das duas forcas ancestrais a qual pretende
utilizar como instrumento, sera designada como energia consciente da religido activa.

Com esta forca, a qual se encontra na sua consciéncia e no seu caracter, pretende superar a
sua missao na vida.

Como um agente das forcas espirituais € importante manter conhecimentos espirituais e
tradicdes e por fim divulga-los. Divulgar de forma convicta as experiéncias pessoais. No lado
direito da arvore da vida ocorrem os milagres da vida. Os bloqueios dos pensamentos
obsoletos desaparecem e ir4 encontrar um novo sentido em tudo. Faz parte da sua tarefa,
libertar a sua propria religidao do gueto sagrado e reflectir sobre a verdadeira origem.

Para se familiarizar com as suas tarefas coloque as seguintes questdes: Qual é o orientador
de quem esta a espera? O que pretendo aprender? Na minha opinido onde violei os
regulamentos e quem teria de dar satisfacbes? A meu ver, quais séo os limites que n&o devo
ultrapassar? Sinto-me revoltado contra o qué? De quem ou do que é que tenho medo? A meu
ver quais sao as ideias que deverei primeiramente ter em conta?

A referida consciéncia da religido vivida pode ser compreendida como uma figura paterna ou
um mestre espiritual que o instrui através de uma orientacédo intuitiva. Permita que lhe déem
um conselho, aceite-o e transmita o conhecimento adquirido a outras pessoas. Isto significa:
Submeter-se a disciplina e a lealdade para com este mestre espiritual, ou mesmo uma
organizacdo, um pais ou uma determinada crenca e identificar-se com os pontos de vista e os
regulamentos deste grupo ou desta cultura. Continuar no entanto a investigar os mecanismos
do poder e aprender as aplicacoes destas regras e harmoniza-las com as leis éticas. Isto é,
reconhecer e aplicar a lei do Bem e do Mal; Desprender-se de ideais moralistas
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conservadores considerados alheios a realidade do mundo e demasiado pedantes. Alcance a
liberdade dos seus pensamentos, ideias e sentimentos. Nao se sinta como vitima de ideias
falsas e nao receie o castigo e o controlo através de falsas autoridades.

Mantenha sempre em mente os dois aspectos fulcrais do sermao da montanha: Tudo o que
vés quereis que os homens vos fagam, fazei-lho também vOs em primeiro lugar. E: Pedis e
ser-vos-a dado.

'Eu sou precioso tal como sou, com as minhas ideias, os meus pensamentos e meus
sentimentos'.

Outras Caracteristicas

Para além do caminho da transformacéo encontram-se descritos mais caracteres definidos a
partir do seu nome. Mesmo ja tendo um amplo conhecimento sobre muitos deles, revela-se
importante conhecé-los bem para assim ser capaz de formar um aspecto geral sobre o seu
proprio caracter. Se possuir uma informacdo exacta sobre os diversos aspectos dos
caracteres, compreendera melhor as suas reagdes e modos de agir. Cada caracter tem
sempre duas facetas, uma agradavel e a outra desagradavel. Nos seguintes aspectos dos
caracteres podera observar com mais frequéncia os lados bons. As diversas influéncias como
a educacao, o ensino escolar, o meio social e o convivio com outras pessoas poderao
transformar os lados bons em maus. Isto acontece, se prevalecer o seu bom caracter. Devera
tentar encontrar a medida certa.

Com a sua forga fisica, a sua persisténcia e energia, ndo permanece indeciso mas age com
coragem e auto-confianca. Ultrapassa facilmente muitos dos seus obstaculos devido ao seu
caracter consequente, intrépido e por vezes obstinado. No aspecto religioso € um curioso e
interessa-se por ocultismo. Como uma pessoa agil, com boas capacidades de observacao e
de concentragao, € por vezes impulsivo, mas sempre perspicaz e esperto. Evite o desperdicio
de dinheiro e o instinto egoista.

A sua vontade e a sua energia constituem as forgas interiores para o positivismo na sua
vida.'Eu quero e eu consigo'representa o seu motivo fundamental. Se € habilidoso, entéo
podera evidenciar as suas capacidades artisticas. Podera aplicar com sucesso a sua
expressao habilidosa através das suas maos, da escrita e da lingua na sua vida privada e
profissional. Debate com gosto e pretende descobrir tudo. Mostra compreenséo pela situacao
em que 0s outros se encontram e tenta ajudar, quando esta convicto de que vale a pena. O
seu interesse pela ciéncia requer de si muita concentracao e reflexdo. Em muitos casos vocé
visa ser um pioneiro e acompanhante, mas devido a grande quantidade de planos e tarefas
que vém ao seu encontro tende para a dispersdo. Tenha cuidado e ndao se deixe atrair pela
imprudéncia e por intengdes precipitadas. Uma iniciativa impropria podera causar atraso em
algumas coisas.
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Como um representante da filosofia vocé defende a justica e a honra do ser humano. Nao
pretende apenas falar sobre religido, como também participar nos seus conteudos.
Cleméncia, bondade, sinceridade e mundividéncia religiosa e também o rigor, onde esta é
aplicada, pertencem aos aspectos do seu caracter. As suas capacidades criadoras sao na
sua maior parte de natureza espiritual, tendendo para as areas literarias, religiosas, cientificas
e também técnicas, sendo na maioria das vezes aceites. Na generalidade apresenta-se como
uma pessoa séria, também versada em negocios e sempre ponderavel, irradia organizagao,
harmonia, sinceridade, educacdo e uma fé constante. Evite hipocrisias, dogmatismo,
excessos e ostentacoes.

Vocé é uma pessoa persistente, reservada, discreta e dotada de boas capacidades praticas.
Geralmente justifica-se e esclarece minuciosamente aplicando pretextos bem reflectidos.
Muitas vezes necessita de tempo de reflexdo para conseguir Optimos resultados, mas
finalmente sai coroado de sucesso. Habitualmente, tem muitos amigos. Defende os seus
objectivos corajosamente, muitas vezes de forma dogmatica e conservadora. Como mulher
pretende ter tudo ordenado em casa e adora plantas. Como homem cuida do lado material da
vida. Na sua tendéncia para a investigacéo cientifica tente manter o controle e mantenha-se
realista. Controle o seu acesso de raiva assim como a sua voluptuosidade extrema e a sua
inércia.
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Informacoes gerais sobre influéncias cosmicas

E na realidade um facto tradicional antigo que, ao longo da viagem de cada pessoa ocorre
repetidamente acontecimentos e aventuras mais ou menos idénticos. No que respeita aos
acontecimentos sob o ponto de vista da Cabala também se pode dizer que se trata de
influéncias cosmicas. A partir de ambos os seus nomes pode-se definir estas influéncias
cosmicas através da modificacdo de numeros. A interpretacdo destes numeros facultar-lhe-a
informacdes importantes e de grande valor para a sua vida. Desta forma sera alertado antes
de certas acgbes mas também incitado para algumas acc¢des. Depende sempre da sua
consciéncia e da sua sabedoria, saber onde estd o0 mal e o que pretende modificar. Estas
indicagbes poderéo ser aplicadas toda a sua vida e ira permanentemente ser confrontado
com elas, para assim poder decidir e aprender a sua ligao.

A seguir ira observar uma apresentacdo das suas influéncias cdsmicas pessoais, que
poderdo igualmente ser compreendidas como uma descricdo do caracter, visto aqui estar
enunciado, como vocé tem a capacidade de influenciar determinadas coisas ou estas serem
influenciadas por si.

Interpretacao das influéncias cosmicas pessoais

Aprenda a atingir a meta a partir de pensamentos e ac¢gdes harmoniosos.

Tal como no interior, assim se reflecte para o exterior; Tal como pensa assim se sente. Um
modo de pensar saudavel ndo s6 contribui para uma saude animica como também fisica.
Evite exageros em qualquer aspecto, para que ndo senta o desequilibrio na vida.

Una o materialismo ao espiritual e ira reparar que dai resulta algo de primeira qualidade. Sé
assim se podera proteger do egoismo exagerado, de uma impulsividade elevada, de paixdes
primitivas e ansiedades.

Por natureza € uma pessoa benévola. Contudo esta predisposto para ser enganado pelo sexo
oposto no que respeita a relacionamentos amorosos. Também no ambito de outros negocios
podera eventualmente ser prejudicado por falta de atencéo. Para nao sofrer prejuizos, devera
analisar ao pormenor com que tipo de contratos € que depara. No seu caso devera seguir o
adagio: “Ter confiangca € bom mas o controle é melhor”.

Tem a sua disposicdo muitos caminhos abertos para o sucesso na vida, dos quais podera
também usufruir. No entanto, a sua quantidade de inimigos, invejosos e falsos amigos
aumentam consoante 0 seu sucesso, resultando também dai insucessos e fiascos. Reduza a
sua impulsividade.

E uma pessoa benevolente e confia demasiado nos outros. Isto implica alguns riscos na vida
quotidiana. Evite participagdes comerciais ou em sociedades, onde interfere de forma activa,
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para nao se envolver em aborrecimentos, chatices e fiascos. O seu forte reside noutras areas.
Ird encontrar as suas areas de acc¢éo, onde séo solicitadas a sua confianga, se pedir conselho
ao seu interior.

As suas ideias inovadoras e orientadas para o futuro evidenciam-se com frequéncia
revolucionarias e completamente reformadoras. Por estas ideias ndo serem aceites pelo meio
em que vive, ira sofrer muitos fiascos e desilusdes. Para chegar a meta muitas vezes tera de
passar por caminhos muito arduos, porém é sobretudo o0 seu comportamento particular que
contribui para os insucessos na sua vida. Tente dominar a sua impaciéncia, a sua frivolidade
espontanea.

Significado geral do Tema-Alvo

O tema-alvo depende do seu nome de nascimento, 0 seu nome mais usa e a sua data de
nascimento. No capitulo “Tema de Origem” ser-lhe-a informado até que idade devera ter
compreendido o seu tema de origem. Quando tiver alcangado a idade determinada a sua
alma alerta-lo-a para caminhar para o tema-alvo. O objectivo na sua vida & encontrar uma
resposta a sua pergunta, visto se dedicar a este tema:”Qual € a minha missao na terra?”

Quando sente uma necessidade profunda de iniciar algo de novo e coloca a questéo: isto é
tudo o que a vida tem para me oferecer ou ainda ha algo mais a fazer? Entédo alcancou de
facto o ponto de transi¢cdo do tema-alvo. Agora chegou a altura de se concentrar neste tema.
Mesmo se ja ultrapassou a determinada idade, ainda vai a tempo de a iniciar. Quica seja para
si mais facil porque ja aderiu diversas experiéncias.

Porém, s6 quando compreender e dominar devidamente o tema-alvo, ira possuir a liberdade
interior necessaria para iniciar com este tema. Certamente que nado vai ser facil aceitar,
aplicar e assimilar totalmente as qualidades deste caminho descrito no seu tema-alvo.
Contudo a sua alma tem este objectivo em mira, obtendo assim a forga para alcancar o seu
objectivo.

O seu tema alvo: O caminho 6

Na Arvore da Vida este caminho esta assinalado a verde entre a forca ancestral de Binah e a
forca ancestral de Tiferet. Veja uma breve descricdo das 10 Sefirot no anexo B1.

A energia dindmica, resultante da interaccdo das duas forcas ancestrais, a qual pretende
utilizar como instrumento no tema-alvo, sera designada como energia consciente magnética.
Trata-se de energias que podem ser descritas como uma forca magnética, atraente e
responsavel. Pretende aprender a abracar com toda a sua alma e todo o seu corag¢ao aquilo
que considera especialmente atractivo. E a escolha que deve ser feita com o coracédo para,
deste modo, exercer atraccdo sobre pessoas e objectos. Por esta forca, naturalmente
significativa para ambos os sexos, entende-se um cuidado consciencioso e uma entrega total.
N&o € o aspecto sexual que deve ser colocado em destaque, mas sim uma entrega pessoal e
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um amor incondicional e dissociado do ego.

Pretende aprender como ter uma colaboragdo harmoniosa entre o coragcado e a mente. Para
este efeito é indispensavel reconhecer e unir 0os aspectos masculinos e femininos que
coexistem em todos nés. Isto é valido ndo sé para o seu interlocutor humano mas também
para todos os outros objectos. Nesta altura havera com certeza antiteses que colidem e que
convém separar. Envolto numa mistura de relagdes, cooperacdo e desempenho, um parceiro
compreensivo pode ser uma ajuda preciosa e complementar. Por parceiro também se pode

considerar uma comunidade, uma associagao ou uma empresa.

Assuma a responsabilidade pelas suas préprias decisbes e comportamento. Liberte-se de
sentimentos de culpa e decida de forma equilibrada. S6 assim podera alcancar o amor
incondicional e a busca por unidade torna-se realidade e deixa de ser um sonho. Determine
as direcgbes dos seus novos caminhos, mesmo que ainda n&o tenha um objectivo em vista.

Pergunte-se igualmente qual é a relacdo que exige mais de si actualmente e que aspecto seu
vé reflectido nas outras pessoas? Que escolha ou decisdo tem de tomar actualmente? O que
pretende unir e o que pretende abandonar? Proporcione a sua vida novas perspectivas e
novos caminhos, através desta energia ordenadora, afectuosa e atractiva. Aplique também o
seu charme quando se trata de encontros calorosos. Deixe emanar esta forca em todos os
seus relacionamentos, assim tem sempre alguém ao seu dispor para o0 ajudar ou
simplesmente para o ouvir.

'Eu estou apto para todo o amor, afeicao e amizade'.
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O significado do seu nome

No dia do seu nascimento obteve um determinado nome. Esse nome, constituido pelo nome
proprio e pelo nome de solteira, ir4 ser interpretado de uma forma pormenorizada do ponto de
vista cabalistico. As letras dos nomes s&o convertidas em valores numéricos sendo
interpretada a sua soma. Este numero revela qual a tarefa a sua alma se querera ocupar
nesta vida. Considere a descricdo como uma decoragdo do palco da sua vida, &, por assim
dizer, o seu cendrio no qual vocé representa o papel principal. Os textos seguintes descrevem
0 seu cenario, no qual certamente ir4 saber o papel que ira assumir.

O valor numérico correspondente ao seu nome préprio € ao nome de baptismo 229

Interpretacao do valor numérico do seu nome: 229

A partir da integra¢do de todas as forgas, sobretudo das forcas animicas, da forca do amor e
da fantasia, da forgca da criagcdo, pode-se p6r em consonancia a mente e o coragéo, o espirito
e a alma. Para além das experiéncias fisicas devera também reconhecer na sabedoria as
ultimas relagbes metafisicas. Numa aparente solidédo, na meditacdo e no encontro com o seu
interior, deparara com tudo aquilo que necessita para a compreensao, a inspiracéo e a
sabedoria.

Uma forca motriz advinda das experiéncias ja adquiridas pretende acompanha-lo a
reconhecer e a compreender 0 mundo espiritual. As suas disciplinas sdo a formacao
intelectual, a religido, a mistica e a mediunidade. A altura em que uma pessoa
verdadeiramente espiritual se dedica cada vez mais a literatura da ciéncia espiritual ja
chegou.

Possui uma compreensao rapida e inteligente no seu mundo de pensamentos. Isto constitui
uma O6ptima possibilidade para entender o espirito da época. Estd com a capacidade de
desenvolver um bom intelecto e uma inteligéncia elevada. Persiste uma boa percepgéo dos
sentidos com reaccéo subtil face as impressdes exteriores. Podera fraccionar de forma
analitica um processo de pensamento e analisa-lo por diversas perspectivas. Foram-lhe
conferidas uma boa intuicdo e uma capacidade de contacto saudavel as coisas sobrenaturais.
Através das suas multiplas qualidades muitas vezes acontece aplicar a sua inteligéncia de
modo indevido, conduzindo-o deste modo para um labirinto, onde nele se ira perder
desesperadamente. Vocé esta entdo procurando sair deste labirinto. Para tal é necessario
algum esforco, para primeiro encontrar a saida e depois a nova meta. Para o concretizar é
necessario consciencializar-se da sua prépria forca e da sua prépria mobilidade. Deixe
crescer algo com diplomacia sem bater com a cabeca contra a parede.

N&o deixe que o materialismo o impeca de progredir espiritualmente. O conhecimento e o
reconhecimento deverdo liberta-lo de ideias incorrectas, de medos e insegurangas.

A sua excelente inteligéncia e o seu comportamento héabil, perante diversas situagdes,
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conferem-lhe multiplas possibilidades de desenvolvimento, também no &ambito artistico,
tendendo a direccionar a sua personalidade para objectivos elevados ligados a celebridade,
autoridade, honra e ao grande sentido de responsabilidade. A sua organizagao individual e o
seu proprio sentido de justica sdo predominantes e impedi-lo-4 com frequéncia de admitir
uma ordem cdésmica em todas as accdes na vida. Supere a sua prdpria autoridade fisica e
envolva os poderes superiores. Com uma justica cosmica equilibrada ird sempre acontecer
tudo aquilo que teme. Enquanto difamar alguma coisa sempre se deparara com esta situagéao.
Se o aceitar de forma afectuosa, o problema poder-se-a resolver e desaparecera da sua vida.
Esforce-se e siga uma vida moral e ética, s6 assim o destino esta disposto a lancar felicidade
e positivismo. Nao se deixe atrair pela sua tendéncia para a sensibilidade, a sobre-excitacdo
e 0 exagero no sentido agradavel, porque isto iria ter como consequéncia a perda da forca
vital e o enfraquecimento da sua constitui¢cdo.

Significado geral do tema-alvo secundario

O tema-alvo secundério depende de todos os seus nomes que constam na sua certiddo de
nascimento e também da sua data de nascimento. Em primeiro lugar coloca-se a questéao: o
que significa o tema-alvo secundario? Possui mais homes, 0s quais, para além do primeiro
nome, pouco sao utilizados. Estes nomes encontram-se enunciados na sua certiddo de
nascimento e é suficiente. Na Cabala é diferente porque os nomes latentes tém um
significado. Estes nomes séo calculados juntamente com os outros nomes. O resultado leva a
outro tema-alvo secundario da pessoa.

Muitas pessoas sentem, que a partir de uma determinada idade, existem outras coisas mais
importantes na vida do que anteriormente. Do ponto de vista de uma crise da meia-idade néo
estaria correcto. Numa determinada altura da vida, podera ser em breve ou mesmo numa
idade ja bastante adiantada, ira sentir uma transformacéao radical. Entdo chegou a altura de
se dedicar ao tema relacionado com os objectivos secundarios.

Para algumas pessoas, estes nomes, existentes desde o dia do seu nascimento, de repente
revelam grande importancia, muitas vezes instintivo, ou apenas porque eles soam bem.
Chegou entéo a altura a que nos referimos ha pouco.

Nesta altura, quando ja tiver conhecimento do tema-alvo e o dominar, terd de possuir a
maturidade necessaria para se dedicar ao tema-alvo secundario. A sua alma determinou mais
este objectivo, possuindo assim a forca e a energia para alcancgar o tema-alvo secundario.
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O seu tema-alvo secundario: O caminho 11

Na Arvore da Vida este caminho esta assinalado a azul entre a forca ancestral de Geburah e
a forca ancestral de Tiferet. Veja uma breve descricdo das 10 Sefirot no anexo B1.

A energia dindmica, resultante da interaccdo das duas forcas ancestrais, a qual pretende
utilizar como instrumento no tema-alvo secundério, serd designada como energia consciente
da forca espiritual.

Esta energia consciente da forca divina confiante representa uma confiangca divina, que
transcende frequentemente a razdo. A frase: 'Eu represento o raio solar que € inseparavel do
Sol original, significa que também vocé é co-criador, se de facto reconhecer a presenca de
Deus. Trata-se aqui de perseguir e preparar uma ideia com a forgca espiritual e com
imaginac¢des boas e construtivas para assim a poder concretizar. A sua concretizacdo nao
tem necessariamente de ocorrer através de si, vocé devera ser o iniciador, o guia e o lider, o
pai ou a mae espiritual.

Pergunte-se: 'O que gostaria de colocar em equilibrio? Qual a decisdo que o preocupa? Esta
consciente das vantagens e desvantagens de um assunto? O que é que a seu ver esta certo?
Quais os resultados que espera obter, tendo em conta aquilo que realizou anteriormente? O
Que pretende concretizar em publico? Em que area age como intermediario ou agente? Qual
projecto pretende iniciar e gerir?

Quando entédo reconhecer a sua proépria forca espiritual, conseguira dominar a vida e tomar
decisbes equilibradas, assumir um compromisso com firmeza, reencontrar o equilibrio com
confianca e fechar contratos através de negocios sérios. Ver as coisas sob diversos pontos
de vista. Se conseguir prestar contas ou responsabilizar-se por si proprio de consciéncia
tranquila, entéo ja se aproximou do objectivo desta tarefa.

'Eu ajo de acordo com a minha consciéncia e 0s meus motivos espirituais'.
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Significado do seu Nome Completo

Semelhante a interpretacdo dos nomes nas paginas anteriores € o total dos nomes proprios,
incluindo os nomes préprios ndo utilizados, o nome de solteiro considerados na defini¢ao.
Daqui resulta a descricdo do seu papel no segundo acto da sua vida como na missao
secundaria anterior da sua vida. E a descricdo do seu papel no novo cenério, que para si a
partir de uma certa idade vai ganhando cada vez mais importancia.

O valor numérico para todos os nomes e nomes de baptismo é 280

Interpretacao do valor numeérico do seu nome completo: 280

Possui talento artistico que se manifesta sobretudo nas areas da harmonia entre as pessoas
e com a natureza, da beleza e da moda. Nao permita que as suas fantasias artisticas sejam
destruidas, contudo tenha atencdo a harmonia orientada para o além, uma harmonia com a
sua alma.

A forca criadora eficiente, que se regenera permanentemente na fonte de origem da vida,
representa a habilidade da palavra. Esta forca, em grande parte de origem feminina,
representa o desejo e a forca de vontade para a criagéo, para a conservacéo e a destruicao
da vida, para a for¢a de criacdo adequada e abencoada. Constitui a sequéncia do nascimento
e da morte, da unidao e da separacdo. Na sua memoria vao suscitar imagens ideais ou
fantasias sublimes, as quais vao pér a sua consciéncia em confronto de dever ou néo a
realizacdo das mesmas. As suas expectativas animicas e a sua vida ideal vao determinar o
seu modo de pensar. A decisdo dai resultante surge em grande parte de forma espontéanea,
sem qualquer direc¢ao determinada.

Estes ideais causam uma grande vontade de realizacdo, a ambic&o de unido e neutralizagao,
de bondade, de compaixao, sentimento de preocupacao,

sacrificio, adaptacdo, subordinacdo, respeito e afeicdo maternal e estdo mais ou menos
sempre ligados a possessdo do respectivo objecto. Vai viver momentos de admiracéo,
respeito, unido, separacao e alteracao nos principios éticos e morais. Os seus pontos fulcrais
deverao ser a bondade, o amor ao proximo, a paciéncia e a crenca. O seu conceito espiritual
quer ser concretizado através de si.

A sua atencdo esta canalizada para o materialismo ou seja para a concretizacao fisica.
Devera reconhecer que a partir do espirito surgirda em primeiro lugar a intencdo e a vontade
de concretizar algo e por fim o aspecto material. Ora faz parte da sua tarefa, com tudo aquilo
que produziu, seja qual for para si o seu significado, alcancar algo ainda mais elevado. Corre
o perigo de dar mais atencao ao materialismo do que ao préprio Criador.

Quando conseguir sair da dualidade e das dissonéncias entre Yin e Yang aplicando a sua
forca ,EU SOU“ interior, encontrar-se-a entdo a caminho da perfei¢éo, da inspiragéo e de uma
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personalidade completamente desenvolvida. Isto vai conduzi-lo a criagdo material de uma
ideia divina e animica. Equipado com o conhecimento sobre a lei da natureza e através da
sua vontade profunda ira ser recompensado com novos conhecimentos, satisfacdo e
inspiracoes.

Devera tentar harmonizar a forga espiritual interior com o fisico. Devera estar ciente de que o
amor sé podera alcancar a meta na unidade fisica abencoada, se esta for unida a uma
unidade animica ainda mais profunda e justa. Por isso este modo de viver exige que o
Homem viva em harmonia e de modo organizado na sua vida exterior, isto se ele tencionar
alcancar esta unidade interior. E-lhe imposto a tarefa de reagir a afluéncia da vontade vital
divina para assim compreender o sentido da vida frivola.

Tente, encontrar a partir da diverséo espiritual, uma possibilidade de concretizagéo.

Tem todas as portas abertas no que respeita ao resultado.

Um projecto s6 necessita de ser iniciado, porque hd sempre uma oportunidade adequada
para a sua concretizacéo. Arriscar ou experimentar algo é o comecgo da viagem em direccdo a
meta. E a altura de criar algo concreto, algo positivo. Seja criativo.

Isto confere-lhe a possibilidade e a oportunidade de delinear de modo feliz uma ponte entre o
passado e o futuro. Deixe-se conduzir oportunamente por certas intuicbes indefinidas e
dedique-se também a temas do além, ou seja, a vida numa outra dimenséo.

Nao admita que a diversidade de oportunidades impeca o seu desenvolvimento numa
personalidade individual! Aja do modo que lhe mais convier para alcangar os seus objectivos
e ndo se deixe influenciar pelo seu ego.

Todos os destinos pelos quais muitas pessoas com idade superior aos 50 ja passaram, nao
representam o carma de uma vida anterior mas sim a consequéncia desta vida.

Vocé pretende reconhecer o bem e o positivo em tudo com que se depara. Reconheca a
esséncia divina residente em cada um de nés, em cada animal, em cada planta e em tudo o
que o rodeia. Em qualquer situacdo da vida devera integrar estes conhecimentos. Também
devera reconhecer no sucesso exterior a divindade interior. For¢as elementares de natureza
fisica vao dar-lhe acesso para novas criagoes.

Deixe essa forga consciente surtir efeito sobre tudo na sua vida. A incluséo de Deus é a
clausula do amor ao préximo e ndo um acto de comiseracéo.

N&o confunda este amor ao proximo espiritual com o0 amor sensual ou mesmo com 0 amor
fisico.

Rompeu uma nova era, isto é: E altura de fazer experiéncias espirito-animicas. Tem todas as
possibilidades a sua disposicéo. Desperte e esboce um novo mundo. Siga as suas intuicdes e
de forma inteligente ponha-as oportunamente em pratica como uma ideia utopica.
Encontra-se frequentemente em confrontacdo com o materialismo. Como lidar com o
problema esta ao seu critério. Se algumas inspiragbes exigiram demais do seu intelecto,
entdo permita que qualquer uma das decisdes advenha e evolua a partir do interior sem se
deixar influenciar por exterioridades. Através da sua influéncia o material fisico e o espiritual
poderdao encontrar-se no topo, manifestando-se deste modo a sabedoria e a percepgao
universal.
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Para terminar

Tudo isto convida-o a ponderar pormenorizadamente o que significa para si cada um destes
pontos. Devera fazer o seu proéprio juizo. Se todos os dias lhe servirem a ementa completa,
entdo nunca ird4 aprender a cozinhar. Aqui tem a sua disposicéo todos os condimentos e a
receita. Esta entdo em suas méaos cozinhar bem a sopa da sua vida ou deixar queima-la. Se
por vezes aparecerem textos em duplicado, ndo significa que ocorreu um erro, mas sim um
método de o chamar a atencdo de que se trata de um tema significante e de grande
importancia. Nos textos desta andlise ird encontrar toda a leitura inerente a cada tema. Os
conteudos destes textos nem sempre se referem especificamente ao seu caso. Mas, nao
comece logo a pensar que isto ou aquilo nada tem a ver consigo ou que nao se trata do seu
caso. Coloque a sua avaliagéo de lado, tranquilize-se e medite sobre tudo o que a/o esta a
incomodar. Talvez receba algumas respostas a pergunta: O que é que a minha alma me quer
transmitir? Ela quer chamar-me a atencdo de qualquer coisa? Estou de facto a agir
correctamente? Em caso de necessidade, releia sempre esta analise. Pode escrever as suas
proprias experiéncias ou marca-las de um modo diferente. Numa idade progressiva, talvez ja
tivesse cumprido uma grande parte das suas missdes e ja ndo tenha mais problemas com os
seus Caminhos do Sofrimento. Muitas das vezes nem nos conseguimos lembrar de ja termos
cumprido uma missao. Se nao tem qualquer problema com um Caminho do Sofrimento, entao
pode admitir que essa missao ja foi cumprida. Nao se esqueca, que uma doenca néo € um
castigo, mas sim um aviso da sua alma, que quer alerta-lo que ndo esta a agir correctamente.
Ela quer impedir que vocé faca erros, os quais possivelmente o possam afastar do caminho
da verdade e da luz.

Dica: Se os textos Ihe parecerem demasiadamente longos e ndo os quer estar sempre a reler,
entdo marque a leitura que para si pareca ser mais importante e na qual a sua alma quer
trabalhar.Se mais tarde necessitar de avivar a leitura, basta consultar os textos ja marcados
por si e relé-los. Peco compreensdao as Senhoras mais conscientes, pelo uso repetido do
género masculino em algumas expressoes.

Desejo-lhe muitas novas experiéncias e um novo bem-estar para o seu corpo € a sua alma,
O seu autor

Andlises Cabalisticas da Vida
Hermann Schweyer
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Anexo A1: Descricao breve dos Pontos de Influxo com Missoes

Numero; Chacra e respectiva zona do corpo (do ponto de vista cabalistico); Missao

N° 1 Chacra Coronario, occipital
Viver em Harmonia com o Universo, ligacédo universal; desenvolvimento espiritual; ligacéo a
Deus, Fé; aplicacéo de forgas espirituais

N° 2 Chacra Frontal, alto da cabeca
Amar em Vez de ter Razéo; sem dogmatismo; percepcao extra-sensorial; intuicao

N° 3 Chacra Laringeo, testa
Decisbes Positivas, gerando alegria para todos; “ Eu sou a favor de...”

N° 4 Chacra Laringeo, laringe
Auto-Expresséo Real, essencial linguistica e gestual; iniciativa; comunicacéo

N° 5 Chacra Umbilical (Plexo Solar), peito
Viver Exceptionalmente; auto-determinacao sem imposicao de regras; criatividade

N° 6 Chacra Sexual, 6rgaos sexuais, corpo fisico
Alegria de Viver, desejo vital e sexual, for¢a vital, entusiasmo sem doutrinas morais
antiquadas

N° 7 Chacra Basico, pernas
Harmonizagcdo com a Natureza, viver a forca natural; ligagdo com a terra e a natureza;
alimentacéo natural, reconciliagdo com a criagao

N° 8 Chacra Umbilical (Plexo Solar), nadegas
Viver com a Forga da Unido, forca de concentracdo; reconciliacdo; unido espiritual;
considerar as forgas positivas; portdo para o mundo astral

N°9 Chacra Cardiaco, area dorsal
Desenvolver o Extra-Sensorial com o Coracéo, alegria; amor incondicional; ao encontro do
verdadeiro amor; reconhecer desejos

N° 10 Chacra Frontal, pescoc¢o, nuca
Forca de Aperfeicoamento, perfeicdo; concentragcéo, concluir algo com maxima dedicacéo
€ paixao: nao so realizar
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Anexo A2: Descricdo breve dos Caminhos do Sofrimento

Designagéo: Orgéos afectados devido ao influxo de energia nao utilizada:

Caminho do Sofrimento C: Cabeca, olhos, ouvidos, nariz, maxilar superior, cavidades
acessorias, enxaquecas

Caminho do Sofrimento G: Garganta, laringe, brénquios, maxilar inferior, traqueia, fala, maos,
vicios (fumar...)

Caminho do Sofrimento S: plexo Solar; coragdo, pulmdes, pele, figado, 6rgaos digestivos,
emocoes

Caminho do Sofrimento X: 6rgdos sexuais, isento de vitalidade/energia, rins, problemas
profissionais e familiares

Caminho do Sofrimento P: Pernas, paralisia parcial, anca, obesidade, varizes, acidentes

Caminho do Sofrimento |: area dorsal Inferior, coxas, coluna, traseiro, vibracbes espirituais
negativas

Caminho do Sofrimento M: area dorsal Médio, pescoco, laringe, ombros, coragao, pulmdes,
orgaos digestivos superiores.
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Anexo B1: Descricao breve das 10 Sefirot, das formas ancestrais

° Kether/Coroa (Sefira 1)
Ela é a coroa, é a forca mais elevada de Deus. E a existéncia pura. E o espirito de origem.

° Chokmah/Sabedoria (Sefira 2)

Ela & a sabedoria, é o Pai acima de tudo, o principio paternal, a for¢ca Yang mais elevada, a
ideia original, a procriacdo e a dinamica de origem. E o motor de todo o Universo. E o canal,
através do qual as forcas de Kether circulam. O Criador disse: “Haja luz - e houve luz”.

° Binah/Entendimento (Sefira 3)

Ela é a percepcdo, o amor activo mais elevado, a Mae das maes, o principio maternal, o
poder mais elevado Yin, o colo de todas as vidas e de toda a criagdo. O principio organiza e
estabiliza a energia, a qual advém de Chokmah.

° Chesed (Sefira 4)

Ela é o perdéao e o amor, o limite incondicional e é expansiva.

Aqui comeca o império do Microcosmos. Ela representa a transicdo do abstracto para o
concreto. E a imaginacdo espiritual, que se quer converter em material. E o principio que
permite ultrapassar limites com o fito de alcancar novos mundos. Todas as virtudes espirituais
advém dela.

° Geburah/Forga, Severidade (Sefira 5)

Ela é designada como a forca, o poder, o rigor, o juizo e a justica. E o principio que visa mais
forca e mais disciplina. Uma criatividade que soluciona problemas. E a coragem para novas
solucoes.

° Tiferet/Beleza (Sefira 6)

Como a Sefira central ela representa a for¢a de Cristo, o Sol interior na criagcdo, a consciéncia
de Cristo: “ EU REPRESENTO o caminho” As suas virtudes sdo a beleza, a dedicacéo
benevolente e o equilibrio. Ela representa o equilibrio no centro da Arvore. Esta Sefira
também representa o caracter interior, que Cristo pretende ser para nés.

° Netzach/Vitoria (Sefira 7)

Ela é a forca, que induz indubitavelmente a vitéria. E a forca de imaginacéo criadora, a
esperanca e o0 poder curativo. O mundo dos instintos e das emogdes também pertence a a
esta Sefira.

° Hod/Gléria (Sefira 8)

Ela é designada como esplendor e gloria. Ela incorpora a competéncia técnica e

pragmatica, a qual produz ordem, estrutura e sistema em tudo. As emog¢des comecam a
tomar forma e daqui surgem forgas intelectuais.
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° Jesod/Yessot/Fundamento (Sefira 9)
Jesod é a soberania fundamental e é o centro do subconsciente. Ela € o ponto central das
intuicOes, das inspiragdes.

° Malkuth/Reino (Sefira 10)

Ela representa o império, o reino de Deus, a Terra, o Universo fisico, a matéria e a realizagao.
Todos os principios e todas as forcas fisicas e mentais vao produzir aqui efeito. Aqui colhe-se
0 que se semeou noutros niveis.

Anexo B2: Descricdo breve dos 22 caminhos da Arvore da Vida

Abreviacdo EC = Energia de Consciéncia, forca animica, forca motriz consciente para a
criagao.

-- Caminho O:

Forca de imaginacdo; Energia de consciéncia espontdnea e impulsiva, origem,
espontaneidade, impetuosidade, imaginacao, ilusao.

-- Caminho 1:

EC evidente; vontade; iniciativa; inteligéncia cdsmica; em todos os inicios - Deus criou...

-- Caminho 2:

EC concilia; decisdo; concentracdo; guardar segredos; sabedoria.

-- Caminho 3:

EC da irradiacdo maternal; conjugacdo do Yin/Yang; companheirismo, matriménio. A mae
principal, da crescimento, abundancia e forma; da seguranca, calor, afecto, riqueza.

A conjugacéo de Chokmah e Binah é a chave para a sexualidade, para a criacdo de novos
mundos. A criacdo € sempre a unidao de duas partes opostas.

-- Caminho 4:

A EC influi a situacdo fisica e mental; forca de imposicédo, sentir, abrir-se e decidir. O
poderoso principio paternal proporciona continuidade, organizacao e estabilidade. Energia

-- Caminho 5:

EC da religiao activa; Deus = amor, intervencao de poderes superiores; instru¢ao, proteccgao,
competéncia em assuntos espirituais. Como um sacerdote superior, entender e aplicar a
religido.

-- Caminho 6:

EC atraente, magnética e organizadora. Seguir novos caminhos com o coracdo. Sexualidade.
-- Caminho 7

EC da influéncia afectiva activa; criatividade. A transformacéo criativa bem sucedida com a
forca espiritual induz ao sucesso. Vitéria.

-- Caminho 8:

Energia espiritual; uma energia autbnoma que advém do seu préprio interior. Relagao
estabelecida Ying/Yang. A justica cosmica, a qual reconhece definitivamente as regras.
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-- Caminho 9:

EC da sabedoria e da vontade; associacao da cabega com o coragéo; vontade de procurar e
encontrar a solugdo no seu interior. Meditagao.

-- Caminho 10:

EC da compensacédo; ouvir e seguir a sua voz interior. Impulso profundo de realizagao.
Mudanca bem sucedida, para viver uma vida colorida. Sorte moderada.

-- Caminho 11:

EC da forca divina confiante. Poder e forca espiritual. Aplicagdo convincente de forcas
espirituais para agir e superintender. Ser co-criador.

-- Caminho 12:

EC da persisténcia; Solucionar situacdes criticas com persisténcia, estabilidade e confianca.
Criar novas perspectivas através de restricoes, provas, sacrificios e mudancas.

-- Caminho 13:

EC criativas e imaginativas; transformagédo da personalidade. Ultrapassar o passado, a
mudanca interior € uma oportunidade para um novo comeco. Alteracéo.

-- Caminho 14:

EC Dominador, superintendente. Saber e reconhecer limites aplicando a sua harmonia
interior e o auto-dominio.

-- Caminho 15:

EC renovadora; curandeiro; saneamento; eliminar a calunia. Aflicdo; Desafio, dominacao.
Encontrar as verdadeiras tarefas. O poder da magia.

-- Caminho 16:

EC estimulantes e excitantes; entusiasmo; poder de motivagdo profundo e irresistivel;
Entusiasmo por Deus. O derrubamento de estruturas passadas conduz a novas portas
abertas decisivas. Fatalidades.

-- Caminho 17:

EC cdésmica natural. Poder de imaginacdao criativo. Coragem. Esperanca em novas
perspectivas; mudanca interior. Ter capacidade. A Crenga, a esperanca e a confianca
conduzem a verdade.

-- Caminho 18:

EC do esclarecimento, de projeccoes a outros; reflexdes; reconhecimento de culpa, ser
curandeiro. A incerteza. Ter confianga em crises interiores. Abandonar a hipocrisia.

-- Caminho 19:

EC da colectividade; companheirismo; criagdo e conservacdo de amizades; 0 recomeco;
maturidade interior; O pér-do-sol: Sorte através de amigos.

-- Caminho 20:

EC da mobilidade; revitalizagao; reencarnacao; Ressurreicao e regeneracao. A deciséo;

a libertacéo advinda do interior.

-- Caminho 21:

EC dos verdadeiros sucessos relacionados com a energia espiritual; Procurar sabedoria e o
sucesso. A realizacao, satisfagdo no mundo; integragcéo, sucesso geral.
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